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《和女儿一起长大》是著名作家池莉送给

女儿亦池的礼物。书中记录了女儿亦池从诞

生到硕士毕业的点点滴滴，她对家庭教育观

念和学校教育制度的反思和批判，还有她在

陪伴女儿成长的过程中，自己的思维和观念

在潜移默化中受到影响，感受到的“另一种生

活”。她对女儿的爱有多深？池莉很自谦，在

序言中写道：“我这个妈妈能够给孩子的，只

是：一叠纸，许多字。”而身为父母，这本书就

是一位母亲给女儿最珍贵的“成长日记”，也

是女儿最美好的成年礼物。

孩子的成长过程中，有人喜欢拍照、有人

热衷录像、也有人愿意与孩子一道去经历，父

母希望能将孩子所有美好的瞬间留在记忆的

相册里。作为作家，文字是池莉最好的记录

方式。这本书不是池莉写给女儿的第一本

“成长日记”，在亦池5岁和18岁时，池莉分别

写下了《怎么爱你也不够》和《来吧，孩子》两

本书，每一本书都是厚重的，凝聚着她和女儿

共同的美好记忆。在第二本书完成时，池莉

以为“自己不会再有写作激情了”，但当女儿

硕士毕业，译作出版时，池莉“食言”了，她写

下了第三本书《和孩子一起长大》。而且我相

信，用不了多久，池莉还会写下第四本、第五

本关于亦池的“成长日记”。孩子的不断成

长，带给父母滚滚而来的“礼物”——惊喜、感

动、感悟。

子女教育是所有父母关注的话题，可什

么才是最好的教育？池莉在书中写到，女儿

是让自己十分轻松的，从幼儿园到英国留学，

亦池所表现出来的早慧和沉稳，让她十分省

心。可细细读完全书，陪伴亦池成长的过程，

池莉并不如她所言那般“轻松”。从为亦池选

择课外辅导班，到亦池升初高中的考试，和她

出国留学的种种，池莉在女儿的教育上，也像

其他“中国式”父母一样操碎了心，充满了无

奈和妥协。不过，更多的是享受到女儿成长

的快乐和喜悦。在20多年的时间里，对女儿

的教育问题，池莉也曾迷惘过、纠结过、沉思

过。比如，女儿还小时，在其他父母的“怂恿”

下，池莉带着女儿去长江对岸上辅导班，只希

望孩子不输在“起跑线”上，可却被课堂里压

抑人性的“教育吓坏了”，惊愕和反感过后，她

决定把这只“教育”老虎打回去，萌发“教育的

正确方式，只能是深爱和耐心”的感触。类似

的故事在书中还有许多，随着亦池的成长，池

莉心中的这份感悟越来越深刻，最终凝结成

了一句话：爱，是最好的教育。

在池莉和亦池身上，我们可以看到教育

是生命与生命的相遇，每个孩子身上都有独

特的潜能和内在力量，亟待去挖掘和发现，父

母在家庭教育中，应该将“爱”作为礼物送给

孩子，一点点唤醒孩子的潜能，帮助孩子找到

隐藏在灵魂内的特殊使命，让他们提升生命

的意义。而孩子最终将在爱的包裹中，获得

自然而然、甚至超乎预料的成长。

进入“互联网+”和“人工智能”时

代，传统媒体环境和形态正发生着颠

覆性的改变，对当下新闻传播教育也

提出了更高的要求。“新”媒体需要“全

能型”传媒人才，高校也不能再输出

“过时劳动者”。新闻传播教育要怎么

改、改什么？当前新闻传播人才培养

又存在哪些问题？新闻传播院校教师

又该如何作为？西南民族大学教授钟

克勋所著的《新闻传播教育改革理论

与实践探索》（以下简称《探索》）一书

正是对这些问题的及时回应。

教育的改革创新，教师是最关键

的要素，师资的良莠事关教育的成

败。《探索》一书认为，新闻传播教育的

变革和创新，首先要改革最关键的因

素——专业教师需自觉革新其理论知

识结构和专业能力，面对挑战，自觉补

充能量、自觉研究传媒新变化，适应传

媒新业态。书中谈到，当下传统媒介

的创新和融合发展离不开信息技术的

支撑，但过去从事新闻传播教育的老

师绝大多数是文科专业出身，对计算

机、信息系统、软件等应用非常生疏，

迫切需要提升这方面的技能。

作者的经历就是一个很好的教

师转型的案例。钟克勋教授在入职

高校前，是地方党报的优秀骨干记

者，曾评为“首届四川省十佳新闻工

作者”，有着丰富的新闻实践经验；转

型新闻传播教育者后，他潜心教学、

勤奋钻研，很快成为专业的学科带头

人，科研成果颇丰；特别令人感佩的

是，随着传媒形态的日新月异，他自

感知识储备不足，又在年过半百之

际，大跨度地“跨界”去攻读工科门类

软件工程硕士专业，并顺利完成《中

小报社稿件资源管理信息系统设计

与应用》硕士学位论文和设计。他的

自我转型与蝶变，正应了彼得·圣吉

早在《第五项修炼》中的呼吁：“学习

是一个终身的过程……透过学习，我

们重新创造自我；透过学习我们能够

做到从未能做到的事情。”

新媒体环境下，民族地区信息传

播也面临着机遇和挑战，作为民族高

校的新闻传播教育从业者，钟克勋教

授对民族团结宣传教育与舆论环境的

研究也是本书的一大特色。作者历时

3年多时间，先后对四川、贵州、云南、

广西、西藏、青海、内蒙古等地进行实

地走访或开展问卷调查，分析现状、成

因，提出对策。其严谨的治学态度、科

学的研究方法，以及运用所学促进民

族地区社会和谐发展的责任担当值得

每位新闻传播教育工作者学习。

《探索》一书还有一大亮点，就是

在实践部分，收录了作者访学、求学期

间，围绕新闻教学、新闻与实践的随

笔、感悟。这些文章文笔洗练、观察入

微、思考深邃，是作者笔耕不辍、躬耕

实践的真实写照，更体现着他对新闻

传播教育事业浓烈的爱和对学生培养

的真挚情感。这部分的出现，也让这

本学术理论著作显得并不艰涩枯燥，

读来兴致盎然。

国庆8天长假，我做的最有意义的事情，就

是看了部电影——《我和我的家乡》。

电影分 5个单元，应该是《我和我的祖国》

的姊妹篇。张艺谋是总监制，宁浩是总导演，

张一白是总策划。5 个故事的导演分别是宁

浩、徐峥、陈思诚、闫非和彭大魔、邓超和俞白

眉。这一次，导演们把镜头对准了农村。

曾几何时，多少大片的视角都只定位在了

大都市，似乎只有灯红酒绿的繁华才能让艺术

家们有创作的空间和创作的冲动。但太多的

时候，我们只顾了往前走，却忘记了回头看，忘

记了还有农村这个广阔天地。也许，它曾被日

新月异的节奏抛在身后，但这里是我们每个人

的老家，它可以被远离，却不能够被遗忘。回

头看，看故乡。这是《我和我的家乡》最成功的

地方，它勾起了每个人都有的故乡情怀。

《北京好人》《天上掉下个 UFO》《最后一

课》《回乡之路》《神笔马亮》，分别对准的是中

国东西南北中五大地域，既展示了祖国的大好

山川，又展示了脱贫攻坚的丰硕成果。它的着

眼点很小，实实在在，自然而然，没有一句豪言

壮语，却恰如其分地表现了时代主题和家国情

怀。

《北京好人》里的葛优，仍旧戴着《我和我

的祖国》中“北京欢迎你”里的那顶帽子，不疾

不徐地奉献了沉稳的演技。

《天上掉下个 UFO》为我们呈现的是贵州

的黔南，镜头中出现了我最喜爱的蓝染。最后

佟丽娅饰演的董阿花出境时，也是穿着蓝染长

裙，在远山近草的映衬中，袅袅婷婷地走来。

这个画面，让我忍不住惊呼一声：“美了美了！

爱了爱了！”也许正是好山好水的映衬，才让她

有了摇曳生姿的美丽。

《最后一课》的故事发生在浙江，美丽的千

岛湖荡开了千顷碧波，惊艳了整个午夜的电影

院。而我的被感动，是因为这一单元所关注的

点是乡村教育。它深深地击中了我的内心。

因为我，也是一名乡村教师。

片中范伟饰演的范老师，曾在乡村支教10
年。而我已经做了 23年的乡村教师。我也从

未想过要离开，我喜欢呆在这里，无怨无悔，乐

在其中。就像我的微信签名：“以教书为幸，以

写字为荣。”能将自己的所知所学教给孩子，真

的是一件幸福而又光荣的事！

如今我，也称得上桃李半天下。我的学生

们，尽管也是天涯四方、各奔前程，但他们都记

得故乡，都记得当年的校园和课堂，也记得课

堂里的我。

《回乡之路》的故事，发生在毛乌素沙漠，

这里曾经风沙飞扬、寸草不生。但在苹果经销

商乔树林（邓超饰）的努力下，如今变得郁郁葱

葱。乔树林和功成名就的电商闫飞燕（闫妮

饰），都是当年沙漠学校的学生，他们的老师

（岳红饰）用倔强的眼神不止一次地跟他们说：

“好好学本事，长大了让这里变个样！”而作为

学生的他们，真的做到了！无论是衣锦还乡，

还是执著的坚守，他们都没有忘了故乡，他们

让故乡大变了样！我从这一单元解读到的，不

仅是乡土情结，还有知识的力量！就这点来

说，《回乡之路》和《最后一课》的主题，有了默

契的重合。

《神笔马亮》属压轴戏，在最后一折。它完

全延续了开心麻花团队最拿手、也最惯常的风

格。它的构思相当巧妙，在编排上也下了功

夫。当那一幅幅的乡村墙绘在银幕上缓缓流

过，当静止的画面和流动的真实恰如其分地融

合，我这一直呆在乡下的乡下人，也禁不住热

泪盈眶！

看，这就是我的家乡！它那么“土”，但那

么美！那么淳朴，又那么辽阔！我们就在这里

出生、成长，它可以被远离，但是不可以被遗

忘。因为这里扎着我们的根！

这就是《我和我的家乡》，自然不做作，纯

粹有情怀。电影院里的我们，看着看着就哭

了，哭着哭着，又笑了……

《和女儿一起长大》

作者:池莉
出版社:北京十月文艺出版社
出版时间: 2020年5月
ISBN: 9787530220054
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作者：钟克勋
出版社：民族出版社
出版时间：2019年12月
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绝知此事要躬行
■ 刘磊

爱，是最好的教育
■ 李钊

家乡——不该被遗忘的地方
——观《我和我的家乡》

【观影】

■ 李风玲


