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简·奥斯丁的传记很多，有些是线性梳

理，有些是文学批评，主题与角度各异，但

对于这位擅长描写家庭生活的女作家，从

根本上说，“家庭与养育”是一切的出发点。

这正是英国传记作家克莱尔·托马林

撰写的《简·奥斯丁传》的核心主题，这部传

记把“家庭和养育”作为奥斯丁成长和生活

的关键要素。托马林写过很多英国经典作

家传记，比如托马斯·哈代、狄更斯等，并得

过一些传记文学类奖项，她的作品叙事流

畅而落笔审慎。

该书从英国汉普郡塞尔伯恩村庄冬日

风光起笔。1775年12月16日，简·奥斯丁出

生在当地一户乡绅家庭。那年，简的父亲奥

斯丁先生44岁，简是这户人家8个孩子里降

生的第7个。这意味着，简不大可能受到父

母的重视，后来，她的小说很少出现亲密的

母女关系，兄弟姐妹的相处情谊更加重要，

比如《傲慢与偏见》里描写的吉英与伊丽莎

白，实际上就是简与二姐卡桑德拉的映射。

她俩是一辈子的好姐妹，也是闺蜜和知交。

牧师住宅虽然简陋但很宽敞，简·奥斯

丁人生的前 25年就是在这里度过的。公馆

一度办成了小学校，住满了适龄男童，热热

闹闹，在男孩群里长大的简·奥斯丁有点像

她的作品《诺桑觉寺》里的凯瑟琳·莫兰德，

宁愿玩板球和棒球，而不玩洋娃娃。简·奥

斯丁遵循习俗又突破常规，如同她小说里

那些聪慧的女主角，风趣幽默，善解人意，

拥有一些学识、观察他人的能力和追求自

我完善的人格。

简·奥斯丁能成为作家，还有一个要

素，那就是全家人都爱读小说。当时，小说

这种文学体裁刚刚萌芽，但一出来就生机

勃勃，它呈现活生生的现实，涵盖家庭、爱

情、生与死、狗血与激情、白日梦与理想等

人类几乎所有的想象。奥斯丁家的读书品

位不算特别好，大多是通俗的、甚至蹩脚的

小说，但简拥有敏锐的直觉以做出恰当的

扬弃和吸收，更重要的是，家庭成员相互之

间的欣赏和互为读者拥趸的氛围，让这项

爱好最终发展成为了一生的职业。

作者说，简·奥斯丁居家的生活就是读

书、写作和幻想，而户外则置身于邻居群

中，她进入另一片天地，充满惊奇和戏剧

性。奥斯丁一家栖居的英国乡村社区，与亲

戚、邻居的交往，庄园的格局、小贵族的礼

仪、有身份的妇女和穷苦的孩子、舞会和节

庆、游戏和民俗、宗教信仰等，这些丰富的

素材库供给简敏感心灵很多写作的需求。

她在 20 多岁就写出了《傲慢与偏见》等作

品初稿，虽然时隔十几年才得以出版，不过

很快就得到了关注，她所获得的上层贵族

如摄政王的资助和青睐，说明小说家这个

群体是受尊重的，并不孤独，相当荣耀。

传记重点讲述了简的表姐伊莱扎和她

的母亲汉考克太太不寻常的经历，仿佛一

条平行线贯穿在简的生活里。她们的印度

背景、殖民地风情、她们夫君的统治者身份

和企业创业的甘苦成败以及后来在法国大

革命里殒命断头台的这些带着传奇色彩的

故事，很早就激发了简的想象力，并使她

思考女性、金钱与婚姻的位置。有些批评

家诟病简·奥斯丁不怎么关心时事，似乎

看不到正在发生的历史。事实并非如此。

在那个时代，女性被排除在政治生活的边

缘，但奥斯丁借助创作把自己的看法隐晦

地融入了小说人物的对白、思想和行为

里。更何况，简·奥斯丁的所有小说都充满

了英格兰社会生活的细节，以其独特的能

力保存了时代的风貌。

“让别的文人墨客去描写罪恶与不幸

吧。”简·奥斯丁在《曼斯菲尔德庄园》里说

道。与其高谈阔论不了解的东西，还不如明

智地写好“小世界”。世界可以是小的，但人

类的心灵是广阔的。所有的人都是被家庭

塑造的，一切文学作品归根到底都在写家

庭，对这种普遍现象的极致描写正是简·奥

斯丁的永恒魅力，也启发我们思索我们的

家庭与养育。

在 2020年令人焦灼的春天，为帮助成都七中

完成《这块屏幕改变了命运》一书的编写，我们《教

育导报》几个记者一头扎进浩如烟海的百年成都

七中资料和书稿中。一天，我偶然抬头，发现屋外

春日暖阳却空无一人，心里猛然一惊：在生命蓬勃

生长的春天，不是所有的时光都能享受到充足的

阳光雨露，能给予生命丰沛的营养；更不是所有的

环境都能给人以肆意地吸收、学习、创造的机会和

土壤……新冠疫情是历史长河中的一瞬，还有战

争、贫困等，人的成长和时代的变迁并不会因之停

滞，只有知识和教育在那些至暗时刻支撑人们坚

定地克服困难，发展自我、看见他人、发现世界。

人生的春夏秋冬，中学时代是其中的鸟语花

香的春天。“不是所有的孩子都能进入成都七中，

这多么让人遗憾！”这一念头冒出来之时，我暗自

笑了。作为一个教育媒体的记者编辑，接触了很多

成都七中的人和事，阅读了一摞摞资料，看到了更

多鲜亮的生命和有趣的灵魂——成都七中已然成

为这些人身上鲜明的标签，竟让一名旁观者泛起

艳羡之情。

在 2018年底刷屏的冰点周刊《这块屏幕可能

改变命运》之后，我们反复讨论《这块屏幕改变了

命运》书的结构，梳理要采访的人物，研究搜集到

的资料，不停追问一个个问题——为什么是成都

七中？为什么成都七中敢提“审是迁善，模范群伦，

启迪有方”？为什么成都七中做成了“全日制远程

教学模式”？……与其说我们试图在找成都七中的

办学密码，不如说借此书稿为个体和群体的生命

成长寻找解答。在此过程中，我们看到的一个个闪

烁着璀璨生命之光的七中人，他们身上有着七中

的“文化基因”和“敢为人先”的精神。

“一所卓越的学校，必有学术的传承。”为准备

书稿，我们接触的一个有趣的人是80岁的查有梁

教授。上世纪六七十年代，他是成都七中的物理教

师，而后成为享受国务院特殊津贴的知名教育专

家。步入老年以后，仍保有旺盛创作能力的他写了

一本《中学之精神》，2019年 1月,他发表了《论“学

圣”扬雄与成都七中》。查有梁认为成都七中办学

精神可从西汉扬雄的治学精神中得到启示，那就

是：“和而不同，学无止境。”扬雄的“子云亭”就在

成都七中前身“墨池书院”里。查老说：“我的女儿

查宇、儿子查星，都就读于成都七中，从初中到高

中毕业。感谢成都七中老师的教诲。他们不是特

别冒尖的学生，综合起来是平均水平的学生，但

在他们的身上，我也发现有‘学圣’扬雄的‘文化

基因’。”著作等身的查老也在“为什么是七中”这

个问题中找寻自己的答案。

成都七中的知名校友非常多，不乏像王小川、

周涛这样当前在学术界、科技界极具潜力和创造

力的人，他们敢为天下先，敢碰硬骨头，在他们眼

里没有“不可能”。在翻看资料中，成都七中校长、

师生敢做的令人惊讶的事很多——“敢”，可能是

成都七中的另外一个基因。

印象最深刻的“小鬼当家”一事。上世纪五十

年代，成都七中进行“思想改造”，学校教职工全部

集中封闭学习。学校当时面临很多工作，如建校工

作、扩展校园、修建礼堂等，怎么办？“当时刘文范

校长将学校的全部事情都交给我们学生会来做。

我是学生会总务股长，所以就分管学校总务处的

全部工作，既要管学校，还要当会计。办公地点就

在墨池图书馆楼下的办公室内。另外还找包永林

同学担任购房小组组长……他负责购买青龙巷靠

学校那边的居民住房，还负责居民的搬迁工作。一

切费用全由我负责签单。”在学生张纯清的回忆

文章中，他说：“我当时只是一个15岁的普通初中

学生，真是不知天高地厚地接下了这份工作，直干

到老师们‘思想改造’学习结束，才将工作交还给

学校。”让学生来修学校，这件有点像天方夜谭的

事情真实发生过。让初中生挑起这副担子可能只

有成都七中敢干、敢做，培养出的学生才敢于担

当、敢为天下先！

捧起这本《最七中》，再次邂逅很多熟悉的面

孔，成都七中让人艳羡的教师群体让“模范群伦”

名至实归。教育应该是怎样的，教师应该怎样当？

校长易国栋开宗明义说：“我们不要‘见分不见人’

的教育。”副校长毛道生说：“举重若轻的成都七

中，乃是厚积薄发，已铸重剑。”教师杨元林的《无

穷的远方，无数的人民，都和我有关》激起无数人

的关注，他希望自己培养的学生不要成为“精致的

利己主义者”，不跟风、不媚俗，坚守人文滋养，立

德树人，无问西东。……

再讲一件巧事。因为写书稿，发现报社同事白

纲正是《最七中》书中多次提到的白敦仁老先生的

孙子。我和他聊起他爷爷，1956年，国学大家白敦

仁委派到波兰华沙大学教授中文，并受到周总理

接见，后放弃去北师大教书的机会，回到成都七中

继续当一名普通中学教师。再后来，白老先生参与

创办了成都大学，培养出了更多的国学和教育人

才，泽被后世。

传承文化、敢为天下先、不跟风、不媚俗……

成都七中人身上的标签是什么？这些词汇都是，却

也都不是，真正的七中精神渗透在他们的血脉里，

在生命的某些时刻，有些璀璨的光芒会从他们身

上散发出来，照亮一段路，影响周围人。

【
读
书
】

我已经很长一段时间不曾

看书了，心里隐隐地有些惶恐，

害怕自己与那些爱读书、勤读

书的人之间的差距又拉大了许

多。

难道不是吗？我在上网的

时候他们在读书，我在洗碗的

时候他们在读书，我在发呆的

时候他们也在读书……日积月

累，我们之间的差距会从一本

书两本书到十本书二十本书，

再到一百本书两百本书。时光

越走越远，差距越来越大，直至

无法企及。每每想至此处，我

便不由得汗涔涔而下。

我从不讳言自己对于书的

喜爱，也总在计划着下一阶段

能读一些书。对我来说，只要

是书，天文地理，正史野史，什

么都好，然而每天加完班回到

家，等忙完家务发现时间已经

很晚。想熬一会儿夜，可第二

天还有新的工作和任务，再者，

随着年岁的渐长，熬夜于我也

变得越来越艰难了。我一直在

害怕，害怕自己因为没有读书，

有一天变得言语无味、惹人讨

厌。

也正因此，哪怕行程很紧，

外出途中我也会在包里带上几

本书。其实心里明白，即使带

了也不一定有时间去看，但是

万一得闲呢？车上看两眼，饭

后看两眼，也是聊胜于无。说

不定工作、培训的间歇安排了

自由活动的时间，那更是“贫儿

暴富”般的美妙。

对于爱书之人来说，看书

和看花一样，让人心情愉悦，甚

至看书的心情比看花还要好。

一朵花只有一种颜色、一种姿

态，而书里藏有百样人物、千种

曲折，精彩至极。

书中风景胜过满山花色的

另一个理由在于：一朵花只能

记录一个季节，而一本书可以

写尽无数个春天与秋天——书

在不经意间开阔了人们的视

野，也丰富了人们的感知。

大千世界，朝夕变化，不会

长出两片相同的叶子，也不会

落下两滴一样的雨水。今年的

风也许刮得就和去年不一样，

今年的雪下得也和去年有所不

同。然而人的寿命十分有限，

精力也很有限，对世间万物的

感知亦是如此。好在有书，借

着书中作者的描述，我们可以

领略他所看到的日光和月色，

飞鸟与游鱼……捕捉到很多很

多有意思的信息。书里有无数

个春天，有无数朵花，无数棵

草，有无数只鸟儿在鸣叫，无数

尾鱼儿在嬉戏，自然而然地，看

书的我们也就拥有了比不看书

的人更广阔的视野。

其实，一本书，无论是历史

书还是地理书，看或者不看，对

你的生活都不会有太大的影

响，它不会让你一下子变得博

学，也不会一下子让你变得富

有，甚至还会耗费你大量的时

间和精力，并且牺牲许多玩乐

的时间，但你还是会情不自禁

地想要去看它，宛如看一个心

仪已久的对象。这种情感上的

迫切，不是出于某种目的，不是

为了求得某个结果，而是想且

愿意为之付诸行动。当我们全

身心地投入时，那种看书的快

乐是再多金钱也买不来的。

当你沉浸其中、读有所得

的时候，你会觉得所有的付出

“物超所值”。因为书，你的视

界被打开了，你的内心变得丰

盈了，还有什么比这更美好的

呢？

所有人都是被家庭塑造的
■ 林颐

成都七中：
一个激荡出璀璨生命之光的标签

■ 夏应霞

《简·奥斯丁传》

作者:【英】克莱尔·托马林
译者:周春塘 / 朱玉 校译
出版社: 广西师范大学出版社
出版时间: 2020年5月
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《最七中：成都七中教育故事》
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看书犹胜看花
■ 潘玉毅


