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在妈妈教导下，我从五岁开始

自己洗袜子，但坚持得并不好。我

的袜子经常穿了就放在洗手间里，

赖着爸爸妈妈帮我洗。因为我觉得

袜子太臭、太脏了，所以总是一扔

了事。

今天我到厕所里一看，前两天放

在厕所水槽里的两双袜子仍然躺在

那里鼾睡。这时，爸爸在厕所外把头

探过来，旁敲侧击道：“乐乐，你准备

洗袜子了呀，帮我也洗一双袜子吧。”

他把一双袜子丢到水槽旁，到客厅去

了。我心里万分不愿意，但又不敢反

驳。站了好一阵，我气呼呼地走到沙

发旁，果然不出所料，爸爸正坐在沙

发上掩嘴偷笑，我敢怒不敢言，也不

愿开启洗袜行动。

晚上，妈妈在我的邀请下抱着睡

衣和书来到我的卧室，准备陪我睡

觉。她一坐下，就用手捂住鼻子四处

张望，随即看到了床头我那小山似的

袜子，她嫌弃地把袜子一只一只轻轻

提起来，叹了口气，说：“我连陪你睡

觉的兴趣都没有了，想说爱你真不容

易啊！”

我赶快穿起衣服，抱着一堆臭袜

子进来洗手间。看着堆积如山的袜

子，我真的难以下手，打起了退堂

鼓。我悄悄溜进了卧室，妈妈见状抱

起衣服和书就要走，我可不想因为一

堆臭袜子，而失去妈妈的爱，便央求

道：“好妈妈，再给我一次机会嘛！”妈

妈无可奈何地点点头，又用手指了指

洗手间。我垂头丧气地进了洗手间，

开始洗袜子。

我接了一小盆热水，再把袜子放

进去，倒了几滴洗衣液，用手使劲地

揉搓，再用一盆又一盆的清水进行清

洗，直到没有泡沫为止。正准备拿去

晾，但一想袜子放了这么多天，肯定

有很多细菌，所以又烧了一壶水，把

袜子烫了一下再拿去晾好。

原来洗袜子这么简单，几分钟就

可以搞定了。我以后一定要每天洗

袜子，坚持这个好习惯。

德阳市庐山路小学
四（3）班 王棋乐
指导教师 罗红梅

一天，我在窗台上无意

间看到小区泳池里一团黑乎

乎的小球，滚来滚去。再一

看，不对，是老鼠？不对，它

没有长长的尾巴，屁股圆圆

的。哪家小朋友的鼹鼠丢

了？

小家伙四下乱窜，定是

慌了，积水里也趟过数次，遍

寻不着出路。然而，怎么会

有出路？马赛克瓷砖墙于它

而言无疑铜墙铁壁，不可逾

越。下楼再细看，确定不是

什么飞檐走壁的坏家伙。于

是 ，请 来 物 业 救 小 不 点 上

岸。定眼一看，果真是只小

鼹鼠啊！

记得小时候看《鼹鼠的

故事》，那时，小小的我多想

拥有一只可爱的鼹鼠啊！现

在，它就在我身边，像个久违

的朋友。

再见，小家伙，下次别再

迷路了！我也回家去重温

《鼹鼠的故事》了。

成都市泡桐树小学
西区分校A区 胡姗姗

我的老家有一口老井，井旁有一

棵高大的白杨树。井口是圆的，用几

块石头砌成，随着时间的推移，石头也

失去了棱角，变得更加圆润光滑。人

们也喜欢借井石磨刀，在井沿的石头

上也呈现出一个弯弯的“月亮”。

春天，由于老井的滋润，周围长满

了嫩绿的青草和鲜艳的野花，犹如给

老井戴上一个五彩的花环，蝴蝶飞舞，

蜜蜂穿梭，给老井增添了几分灵动，也

让老井充满了花香。

夏季来临，井旁热闹极了，三五成

群的小伙伴取来井水，时而从头浇下，

时而又相互泼洒，也算是享受空调般

的凉爽了。如将一个西瓜沉入井中浸

泡，也能品尝到“冰镇西瓜”。爷爷奶

奶也常来井边洗衣、洗菜，闲时就着一

口井水，静静地享受老井的清凉。晚

上，明月高悬，老井旁青蛙高歌，蟋蟀

弹琴，一段优美的月光曲增添了乡村

的宁静。

大雁南飞，秋高气爽。井旁的白

杨落叶纷飞，给老井穿上厚厚的衣

裳。孩子们总是摘下果子用井水清

洗，吃起来也更香脆可口。人们三三

两两在井旁谈论着丰收的喜悦。

每当寒风骤起，老井更显出独特

的魅力。在越寒冷的时候，井水冒着

热气，暖暖地，乡邻们喜欢在井旁洗

脸，感受井水的恩赐。尤其在除夕的

夜晚，院子里的大人们总是手拿电筒，

挑着水桶，争先恐后地来到井边，以最

快的速度打水，将自家水缸储满，这正

是人们常说的“抢银水”，寓意今年财

源滚滚！

老井虽老，但依然充满着生机。

它不仅滋润着万物，还呵护着人们的

成长。我爱您——老井！

通江县沙溪李先念红军小学
四（4）班 刘欣然
指导教师 刘骞

自古以来，人们对“鼠”的评价各说

不一。我今天要写的“鼠”，不是平常意

义的“鼠”，而是“鼠”的亲戚——仓鼠。

寒假的一天，我学完书法，和弟弟一

起到他家里去玩，路过小卖部门口，看到

一只可爱的小仓鼠。它的身子圆滚滚

的，像个汤圆。嘴巴尖尖的，眼睛小小

的，像一粒黑芝麻，它的脚细细的，似乎

比蚂蚁还小。那样子太逗人喜欢了，我

非常想要它。妈妈说想要就买吧，就给

我买了一只。

我给它取了一个名字——“小肥

波”，因为它和肥波一样胖，但体型比肥

波小多了，所以就叫“小肥波”吧。 然

后，我们就拿米来喂它，可是它竟然没

吃，我想，可能是刚刚搬了新家，还不适

应，所以就先让它独自呆一阵。过了一

会儿，我拿三颗米粒，透过笼子的缝隙扔

到它的头上，只见它左看看，右看看，确

定没有人，就向前一步，用嘴轻轻试探了

几下，才开始吃。我想它的警惕性还挺

高的嘛。

白天，“小肥波”总是抱着头呼呼大

睡，无论怎么叫它都不动。到了晚上，我

们都休息了，它就开始上班啦，好像专门

和我们作对似的，弄得小笼子哗啦啦响。

我们好奇地跑过去看，只见它两只

前脚同时向上爬，两只后脚往肚子上一

缩，努力向后蹬，速度快得惊人，转轮也

跟着飞快地转起来。因为是转轮，所以

它怎么跑都是在原地。它可能想：我这

么努力地跑，怎么还是爬不上去呢？哈

哈哈，真是又萌又可爱。它跑一阵，又到

木屑中转几下，又跑一阵，又下来转几

下。是跑累了，停下来休息吗？我猜不

透。这时，妈妈大声说：“快看，它屁股上

有个小黑东西，是不是屎？”“难道它努力

运动是为了帮助拉屎吗？”我忍不住问

道，大家都哈哈大笑起来。

这样的好景很短暂，在第三天晚上，

我照例去喂食，它没动，我想它可能睡

了，没多想。隔天早上，我起来给它喂

食，它还是静静地睡在转轮上，于是我去

摇了摇它，还是没有动，这时我才知道它

死了。

一阵失落感在我心里油然而生，这

是我第一次独自照顾一个生命，它给我

带来了快乐，这时我才知道生命是多么

脆弱，多么短暂，多么可贵。动物、植物

和人一样，都是有生命的，无论什么生命

都应该得到爱护和照顾，哪怕是一只

“鼠”。

尊重生命、敬畏生命，从我做起。

中江县实验小学校
四（3）班 冯辞文
指导教师 朱红红

今天是我们四年级的趣味运

动会，我早就盼着这一天了，因为

昨天是三年级的运动会，我的弟

弟跑完就来炫耀他参加的是50米

田径，我本以为自己也能参加田

径，可是一个项目也没被选上，不

过我还可以看比赛呀！

终于到时间了，下午我们抬

着板凳来到赛场上，广播里通知

100 米田径赛马上开始。只见陈

智骞昂首挺胸地来到跑道上，裁

判一边挥旗一边吹口哨，陈智骞

便像离弦的箭一样冲了出去。终

点越来越近，他的速度加快了。

我们为他呐喊，他的速度已经到

达了出神入化的地步，几乎如同

疾风一般。终于，陈智骞胜利了，

我们班一片欢呼。

之后又到了400米跑，我们班

的陈俞汐上场，只见她的眼睛里

闪烁着光芒。哨声一响，只见陈

俞汐便一马当先，马不停蹄地跑

了起来。陈俞汐的速度比陈智骞

还要快得多，一开始领先了所有

运动员，可是后面慢慢体力不支

了，有两三个同学超过了她，我暗

自为她捏了把汗。

当 我 们 以 为 要 输 了 的 时

候，陈俞汐使出自己最后的力

量冲刺了起来，那速度快如闪

电 。 在 我 们 全 场 惊 讶 的 目 光

中，陈俞汐居然拿到了最后的

冠军。我万万没想到，她发挥

出了惊人的力量，当时其他几

位运动员也看呆了，观众席上

响起了热烈的掌声。

这就是我们最期待的运动会

了，虽然这次我没有参加比赛，

有些失落，但我们班最后得了团

体第一的好成绩，我心里甜甜

的！

青神县实验小学校
四（7）班 陈敬壕
指导教师 郭燕萍

“一川草色青袅袅，绕屋水声如在

家。”每当来到外公的乡村老家，我就

像鸟儿被放归山林一般，“噗哒噗哒”

冲向那片一望无际的绿野——草坪种

植基地。

阳春三月，草尖的晨露折射着青

绿的光，生机勃勃。我们蹦跶在软绵

绵的青草上，几个伙伴追逐嬉戏，肆无

忌惮，无边无界地奔跑，酣畅淋漓。如

果还不过瘾，再带上风筝在蓝天白云

下一起飞，最后像是连同自己整个人

也被放飞了起来。

秋天，有的小草变得干枯，特别松

软，这时在草坪搭建“草房子”又是另

一种乐趣。“这儿加个架子，那儿再弄

个水井，嗯，完工！”造好这些“建筑”，

只要轻轻地瞧上一眼，都会充满十足

的成就感。不过，得小心照管好它们，

要知道它们可是十二分脆弱的“豆腐

渣”工程，一阵风就足以让它们“全军

覆没”了。

在这片草坪上还有一些特殊“笔

画”，像极了田字格，那是纵横交错的

水渠。记得有次在水渠边玩水，我灵

机一动，想到一个好玩的新点子，取名

叫“小船漂啊漂”。

怎么玩呢？我让妈妈在上游十来

米的地方放一张椭圆形的叶子

在水渠里，我和弟弟分别在

下游同一点位的一左一

右，然后看谁先抓到

顺 流 而 下 的“ 小

船”。随着妈妈

一 声 口 令“ 启

航！”我们便竖

起耳朵，像是

隔 这 么 远 都

能 听 到 叶 子

“咕噜噜”顺水漂流的声音。

我高度集中注意力，所谓眼观六

路，耳听八方。眼见着“小船”离我们

越来越近，我的神经也跟着绷紧起来，

弟弟也不甘示弱，眼睛直直地盯着小

水渠前方。“耶，我抓到啦！哈哈！”趁

弟弟一不留神，我迅速伸出手，成功截

获第一艘“小船”。弟弟则一脸

的不服气，嘟哝着小嘴：“再来再来！”

我便又通知上游的妈妈“放船”，大家

玩得乐此不疲。

青绿的草坪，青绿的童年，乐悠

悠。

泸州市城西附小
四（9）班 刘师辰
指导教师 何小梅

假如我是一朵玫瑰，
我要将醉人的香，飘进妈妈的窗棂。

假如我是一滴水，
我要给龟裂的土地解解渴。

假如我是一只蝴蝶，
我要带大家找寻迷人的花香。

假如我是妈妈，
我要让手机静静睡觉，让子女无限欢笑。

假如我是校长，
我要满园鲜花，课堂乐哈哈。

假如我是医生，
我要让病毒乖乖滚回自己的老家。

“假如”真美！
我希望我的“假如”都能开花。

德阳市罗江区深雪堂小学五年级
写作二组 程妍静
指导教师 周辉

假 如

作者天马行空地假想各种
美好的愿望，这是孩子心灵最纯
真的梦。有梦，才有诗和远方。

点
评

本文语言清新活泼，充满童真童趣。作者文笔
细腻，从自己和弟弟的动作、神态等方面进行描写搭
“草房子”和玩游戏，让读者如临其境，如沐其乐。

点
评

小仓鼠小仓鼠

通篇文章语调轻松幽默，
妙趣横生，描写细腻，生活气息
浓厚，遣词造句准确传神。结
尾恰到好处地点明中心，语言
朴实而含义深刻，耐人寻味。

点
评

老井老井

作者通过对老井四季变
化的细致观察，体现出老井
的生机和无私地奉献精神；
以用井水洗澡嬉戏，吃冰镇
西瓜，写出了天真的童趣和
无尽的快乐；以在井边洗衣
洗莱，喝凉水解暑，“抢银水”
的事例，表达了人们对老井
的依赖及深深的喜爱之情。

点
评

艰难的洗袜历程艰难的洗袜历程

劳动是光荣的，也是平
凡的。劳动在于自己的事情
自己做，从洗袜子这类小事
开始。文章运用幽默的笔
调，通过洗袜子这件小事，真
实反映了劳动习惯的培养不
是一天两天的事。

点
评

有
趣
的
运
动
会

文章一气呵成，用词
恰当精准，重点描绘了两
名运动员参赛的情景，画
面感很强。心理描写引
人入胜，文章开头“期盼”
到结尾时“失落”但又“甜
甜的”，真挚的情感打动
了读者。

点
评

救助
小鼹鼠

这篇习作虽然
简短，但条理清楚，
开篇设置疑问引起
读者好奇心，从发
现小鼹鼠到救助小
鼹鼠，细节描写到
位，语言通畅，充满
了童真。

点
评

只此青绿草坪乐只此青绿草坪乐
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家庭是人生第一所学校，帮孩子扣好人生第一粒扣子


