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家庭是人生第一所学校，帮孩子扣好人生第一粒扣子
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“喂，黄科呀！有什么事吗？”晚

上，妈妈的电话突然响了，她接起电

话问道。“啊，又喝醉了，情况严重

不？如果严重的话麻烦帮忙送去医

院，我马上过来……”从妈妈的话中

可以判断出：爸爸今晚和同事吃饭

时，又忍不住喝醉了。

没过多久，妈妈就叫我：“黄叔

叔他们到楼下了，你快去接一下他

们。”我急忙跑下楼，看见让人无可

奈何的一幕：只见爸爸满脸通红，被

三个同事小心翼翼地扶着走上楼

梯，走一步还晃三下。看来爸爸醉

得不轻啊！

刚进屋，你就嚷着要吐，几个同

事急忙扶到厕所，“哇——”你开始

狂吐起来。我递了一杯自制的“葡

萄糖”水给你，你边喝边“哇哇哇”吐

了好一会儿，直到吐不出什么东西

来。然后突然起身，踉踉跄跄走到

沙发前重重躺下。

一会儿又嚷嚷说太热了，把羽

绒服外套脱了，我怕你着凉拿睡袍

给你穿上，可你怎么也不穿，倔得像

个孩子。

这是爸爸第N次醉酒了，你每

次醉酒后就深刻反省，保证是最后

一次，以后再也不会喝醉。可这次

距离上次喝醉才几个月时间啊，爸

爸，究竟哪一次醉酒才是最后一次

呢？

唉！爸爸，你这样屡错不改，害

人又害已啊！酒精会麻痹你的神

经，让你不能辨别是非；酒精不仅让

你呕吐不止，还让你的全部内脏器

官受伤害。你醉酒害得家人整夜未

眠，一直担心你；也让你的同事受了

不少苦，因为他们留下来照顾你，耽

误回家时间。

爸爸，请不要喝酒了！

屏山县学苑街小学
六（1）班 戴云涛
指导教师 张道明

编者按
父亲是我们心中无所不能的英雄，也是我们最坚强的后盾；或许有时他过于严厉，或许有时他太过苛责，但他的爱如山岳般

深沉而隽永，他的爱同样无私而伟大。父亲节来临之际，在孩子眼里，爸爸的爱又是怎样的呢？

我的父亲常年在外打工，在我的

成长记忆里，父爱是缺席的。每年看

到父亲的时间也仅仅是过年期间的十

来天时间，父亲给我的印象，只有那挺

直的脊梁，宽厚的肩膀和冷峻的面

庞。也正因为如此，我和父亲之间缺

乏有效的沟通，我们之间甚至需要母

亲从中调和。

前段时间，父亲突然从外地回家，

并亲自来学校门口接我放学，那一刻，

我简直不敢相信，把眼睛眨了又眨，直

到父亲呼叫我的名字，我的身体才在

本能的驱使下走了过去。跨上父亲的

摩托车，一时之间不知道手该往哪放，

因为，我还没有习惯和他单独相处，头

脑也还未在恍惚中缓过神来。

当我躺在床上睡觉的时候，头

脑中终于有了一丝清明，想着父亲

的面容，那些黑发不知什么时候沾

染了银色。时间从我的身旁溜走，

让我一年比一年拔高，却也把父亲

挺直的脊梁压弯了腰；让我的青春

如骄阳似火未来可期，却也让父亲

满脸布满了皱纹，两鬓已是霜华。

原来，父亲老了啊。想到这里，我

的心里五味杂陈。

后来知道，是父亲的身体出现了

病痛，所以还没过年便回家了。我感

觉他变了：话变多了，也不再如往日般

严厉，眉目间逐渐慈祥温和。

可，我已习惯了他的缺席，忽然

之间，还是不知道该怎么和他沟通。

大概父亲也感觉到了，他总是有意无

意和我说起小时候的事，话语间的温

度，也慢慢打破我心里的冰霜。他也

明白，明白他已经老了，而我已经长

大，只等翅膀变得再坚实一点，就会飞

向远方。

慢慢地，我也明白了，明白了父

亲往日的奔波和鬓间的华发为何而来

——那都是因为我啊！父亲将柔情化

作了茧，依附在他强而有力的大手

上，不断地为这个家打拼，而以往的

我，却不懂他为何总是不在家，甚至

在心里责怪他！如今，我终于明白，

父亲，用他的最好的年华和我看不到

的劳累，换取了我那所谓的“未来可

期”！原来，我对父亲的成见竟然如

此残忍！

时间从来不语，却回答了所有的

问题；岁月从来不言，却见证了所有的

真心。父亲，我那平凡而又伟大的父

亲！我那伟岸如山的父亲！

平昌县响滩中学
高一（1）班 张长生

指导教师 杨柳

父父 亲亲

时光匆匆，如朱自清笔下的燕子，来了

又去了，去了又来。童年是值得珍藏的，那

里有我的快乐和感动，也有我的成长与蝶

变。流淌的时光带我回到了那个意义非凡

的九九重阳日。

这天下午，学校大队部组织我们来到

嘉和苑小区开展敬老活动。一进院子，我

就看见三三两两围坐在一起的老人们：有

打麻将的，聊天的，也有靠着椅子打瞌睡

的，坐在板凳上发呆的……“老人们的生活

可真单调！”我心想，“今天过节，一定要有

点不一样。”为了让老人们感受到节日的快

乐，我们精心准备了歌曲表演和古乐演奏。

演出正式开始了，同学们依次出场。

一首《水调歌头》将演出推向高潮。小朋友

们穿着天蓝色舞裙旋转、跳跃，一人怀抱琵

琶，轻抚琴弦，另一人站在舞台中央演唱，

那曲调悠扬婉转，歌词意蕴深远，让人深深

沉醉。

我悄悄在侧台扫视全场：老人们中有

年过花甲的，有年逾古稀的，有年至耄耋

的，他们有的脸上堆起笑容，好似看到了他

们朝气蓬勃的孙辈，那挤在一起的皱纹仿

佛一朵朵绽放的波斯菊，美丽极了！有的

眼眶泛红，眼角噙泪，可能被歌词“明月几

时有”勾起了思乡之情，让我的内心也感到

酸酸的。

不知不觉，到了分别的时刻，我们与老

人们一一道别，不舍的感情包裹着我。当

我一脚跨出大门，忍不住转身回望时，房檐

下一位白发苍苍、牙齿稀落、腰背佝偻的老

人进入了我的视线。她的头发有些蓬乱，

一阵风吹过，撩起了她额前的银发，我依稀

看见她眼里有点点的泪光在闪烁。

就在这一刻，我内心一颤——老人是

需要陪伴的。小时候，他们用青春陪伴我

们，抚养我们长大，待他们老去，我们也要

好好照顾她们，常常陪伴她们……一回到

家，我马上给外公外婆打去电话问候近况。

《孟子》有云：“老吾老以及人之老，幼

吾幼以及人之幼，天下可运于掌。”从孝顺

父母到尊敬长辈，从关心小家到胸怀大家，

是这一次特别的敬老经历，让我一下子长

大了！

四川师范大学附属实验学校
五（9）班 毕曦文
指导教师 陈春蓉

“彩线轻缠红玉臂，小符斜挂绿

云鬟。”端午节这天，我早早地系上

了美丽的五彩手绳，心里满是欣喜

和自豪。这是怎么回事呢？

时间回到一天前。妈妈拿出彩

线盒，准备为我编织端午节彩绳。

她剪裁了一长一短两根彩线，短的

一条当轴线，用夹子固定好两端，长

的一条在轴线下方对折备用。万事

具备，只见妈妈一手拉圈，一手穿

线，压紧，捋平。如此反复，左右交

替打结，一个个漂亮的平结就系好

了。妈妈的动作是那样娴熟优雅，

双手就像蝴蝶一样在彩线中翻飞。

我在一旁看得津津有味，不禁摩拳

擦掌，跃跃欲试。

于是，我向妈妈要了同样的材

料，赶紧回自己的房间“依葫芦画

瓢”起来。不一会儿，我的“豆腐渣

工程”就出炉了！我怎么看怎么不

对劲儿，活脱脱一个“东施效颦”嘛，

只好请来妈妈这位“军师”来指导。

“一个好汉三个帮”，更何况我

是个女汉子。果然，不多久，我的技

术就突飞猛进了，不知不觉就编了

一长截儿。可是，总感觉没有妈妈

编织得匀称、美观。妈妈鼓励我说：

“不要紧，刚开始是这样的，勤加练

习就好了。”是啊！世上无难事，只

怕有心人。我鼓足劲，反复尝试。

终于，成功了！我迫不及待地喊出

来：“我完成了！”

妈妈一看，笑眯眯地说：“别急，

还要收尾呢。”妈妈比了比我的手

腕，确认长短合适后，又让我挑选了

两颗亮晶晶的珠子。收尾工作正式

开始了：我们将编好的手绳首尾重

叠；另起一根彩线继续系上平结，作

为可以调节长短的活扣；左右缀上

彩珠，金刚结结尾，烧线头；最后再

整理。这下，一条精致、漂亮的手绳

才算大功告成！我激动得一蹦三尺

高，盼着端午节快快到来，好戴上这

条心中最美的五彩绳。

相传，端午节系五彩绳的习俗

起源于汉代，小孩子在端午节这天

系上五彩绳，就会驱散烦恼和忧愁，

带来一年的安康和好运。我暗自思

忖：是的，一条手绳千千结，看似平

常却来之不易，它寄托着长辈们美

好的期许，这不正是另一条传诵千

年的“慈母手中线”吗？

端午节这天，我早早地系上了

和妈妈一起编织的五彩手绳，心中

备感欣喜和自豪。

成都市泡桐树小学西区分校
三（10）班 何思懿

指导教师 何智玉 胡姗姗

作者用一碗珍贵的米粉突
出了爸爸对孩子无私的爱和付
出，以及作者对自己任性的自
责和后悔。全文结构清晰，语
句流畅，充满了真情实感。

点
评

爸爸爸爸，，我想对您说我想对您说

对比前后，爸爸为了孩子
的学习，从慈爱变得严厉。作
者勇敢地向爸爸表达出想做
展翅飞翔的小鸟，而不是衣食
无忧的学习者，值得所有父母
反思。

点
评

爸爸，请不要喝酒了

作者讲述了爸爸醉酒
的经过，情感真挚，字里行
间饱含着对爸爸的心疼，
难过与担心之情，溢于言
表，读来真切感人。

点
评

心中的五彩绳心中的五彩绳

作者再现了端午节编五彩绳的场景，语言生动，描写细致，通
过不断尝试编织，感悟到了蕴藏在彩绳中的千古中华情。

点
评

那一刻那一刻，，我长大了我长大了

文章语言优美，感悟深刻。
不仅有面上的场景描写，也有细
节处的人物刻画和心理活动描
摹。开篇化用名篇，结尾引用名
句，为文章增添色彩。

点
评

资料图片

亲 爱 的 爸

爸，每当我想起

以前，眼里总是

呈现出许多美

美的回忆。

爸爸，还记

得我5岁那年的

正月初一，您带

我去了公园玩

吗？我要什么，您就满足我什么，以至

于我想到天底下，没有我得不到的东

西。那时的您，多么疼爱我呀！

每当想起您坚实的背，我多么开

心啊！您还记得前年的春节吗？那

时，我刚到罗江，人生地不熟，您和

妈妈在一天之内背着我，游完了罗江

的所有地方，还带我去看了春晚。那

时的我多么幸福、快乐啊！

可是，随着时间的流逝，您，渐

渐变了，变得不再像以前那么温柔，

那么慈爱。您总是一副严厉的表情，

好像我不是您亲生的。不过，如果换

个身份，当我看到自己的孩子那过山

车似的成绩，我也会非常伤心、难

过。

爸爸，您知道吗？昨晚，我做了个

梦，梦见您给我买了一套芭比娃娃。

回家时，我看到心仪已久的玩具，简直

要蹦上天！我玩呀玩，玩得爱不释手，

玩得忘了吃饭，玩得和衣而眠……以

至于醒来，还吻着误以为是芭比娃娃

的枕头。

爸爸，您知道吗？现在，我的心，

很痛、很疼……

爸爸，您能多与我交心吗？我想

让您知道，我是您身边快活的小鸟，不

是学习的工具，虽然平时您和妈妈会

给我指出我的错误，并给我合适的解

决方法；虽然在家里，您和妈妈从来不

让我做任何家务和与学习无关的事，

我也读懂了您对我的好。但是，我真

的想与您一起做家务事。

爸爸，您知道吗？一个人只会学

习，不会做饭和料理自己的生活，那他

在这个世界上还有什么生存的意义

呢？

爸爸，我希望您在不影响我学习

的前提下，给我生活的翅膀，让我展翅

飞翔，好吗？

德阳市罗江区深雪堂小学
五（1）班 卿馨苒
指导教师 周辉

亲爱的爸爸，您可曾记得那碗米粉

吗？就像昨夜的梦。

那天，我跟着同学有说有笑地放学，

心里像吃了蜜一样的甜。放学时，您接

我回家，边走边告诉我家里停水。这时，

天空乌云密布，下起了大雨，让我倍增不

悦。我从心里知道，早就谋划好的，想要

您给我买一碗美味可口的米粉，被这雨

化为泡影。

回到家，我本不想说出“我想吃米

粉”五个字，却因为心里的挂念，竟脱口

而出。您听到后，从沙发上慢慢爬起，缓

缓站直，拖着疲惫的身子，换上鞋，踉踉

跄跄地走了出去。我知道，您要在这雨

越来越大的夜里，为我买一碗米粉，就为

我的“我想吃米粉”。

轰隆隆，轰隆隆……雷声不断交替

着，或远或近，或大或小，疏密相间，着实

让人心惊胆战。望着您远去的瘦瘦的背

影，不得不为您担心，担心您的身体，担心

您的安全，更担心您万一倒下……渐渐

地，您的影子消失在拐角处，不见了。

天呐，这糟糕的天气，您却出门给我

买米粉，我有什么资格要求您为我付

出？我为自己说的话后悔，深深自责。

可惜，世上没有后悔药。

过了很久、很久，如年一般的漫长，

门，打开了，您回来了。看着您头发上、

脸上，全身上下全是水珠，看着你疲劳得

不想动弹的眼神，我的心像刀绞一般。

您拿出米粉，强装愉悦地对我说：“快吃

吧，冷了就不好吃啦！”瞬间，我的眼角流

下感动的泪水。

这，或许是世界上最珍贵的一碗米

粉吧！

爸爸，您知道吗？那晚，我为自己的

任性哭得稀里哗啦。醒来，枕边一片湿。

爸爸，心里只有我的好爸爸，对不

起，我今后再也不对您任性了！

德阳市罗江区深雪堂小学
五（1）班 罗雨天
指导教师 周辉

一碗珍贵的
米粉

为了家，父亲
常年在外务工，导
致父爱缺席，作者
心里颇有怨言。而
父亲深沉的爱让作
者感受到了何为
“父爱如山”。本文
情真意切，字里行
间感人至深。

点
评
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一碗珍贵的一碗珍贵的
米粉米粉

点
评
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编者按
父亲是我们心中无所不能的英雄，也是我们最坚强的后盾；或许有时他过于严厉，或许有时他太过苛责，但他的爱如山岳般

深沉而隽永，他的爱同样无私而伟大。父亲节来临之际，在孩子眼里，爸爸的爱又是怎样的呢？


