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新学期伊始，在中国民用航空飞行学

院第八阶梯教室里，张焕在不借助话筒的

情况下，开始了他 95 分钟的授课。在这间

拥有 198 个座位的大教室里，他全程走动

着，时而用手比画，时而走下讲台和学生互

动，时而拿笔板书。谁也看不出，这位神采

奕奕的老师距离退休仅有一年的时间。

为何不用话筒？张焕用一口重庆方言

幽默地回答说：“我从小中气就嘿（很）足，

还参加过合唱团，知道啷个（怎么）发音不

费嗓，应该说是老天赏饭吃哈！”笑过之余，

他又目光炯炯地说：“话筒会束缚住我，影

响我的发挥。”

张焕自信地表示，哪怕从上午第一节

讲到下午最后一节课，他也能在下课后哼

着歌走回办公室，精神充沛的原因是他“特

别喜欢教学”。

很难想象，教师其实是张焕从小排斥

的职业。曾经，学习成绩优异的他考进大

学，走入了民航领域。大学毕业时，张焕选

择到学校当飞行教员。原本以为自己从事

的是与传统教师不一样的工作，但刚工作

不久，因为多种原因，张焕便转为理论教学

老师，加入航行系，教授空中领航课程。

张焕直言，自己经历了从最初的排斥

到被动地接受，再到后来深深地热爱这样

一个过程。而其中不变的，是他的较真。

一开始，面对空中领航知识的欠缺，张

焕在正式授课前开启了集训式的自学，在不

到一个月的时间里学完了整本教材。然而初

上讲台他还是会紧张，甚至突然忘记要讲的

内容。这让追求完美的张焕意识到，作为老

师，不仅要记住教什么，还要掌握好怎么教。

于是，他开始一边积累和总结教学经

验，一边摸索更好的教学方式，以求达到最

好的教学效果。那时，他年仅22岁。

6月中旬的一天，我偶然经过六（5）班教室外

的走廊。突然，有一个身影跟着我，远远地喊着“吴

老师、吴老师”。当时，楼道里声音嘈杂，我并未留

意。直到转角下楼后，那个身影依然追着我，更大

声地喊：“吴老师！”这时，我停下脚步，转身一看，

原来是周强（化名）。

我拍着他的肩膀问：“周强，你找我有事吗？”

他认真地说：“吴老师，我马上就要参加考试了。”

顿了一下，又说：“我会认真考的。”我被他认真的

神态感染了，温柔地对他说：“好的，老师相信你。

加油！”

周强笃定的眼神，将我带到了6年前的那个9

月。那时，我接手新的一年级班级，担任5班的班

主任。副校长交代我，5班有一个特殊学生，名叫

周强，要多留意。但我并没太当回事。

开学第一周的升旗仪式，开学典礼有条不紊

地进行着。突然，我们班后排传来了一阵阵的尖叫

声。我转身一看，尖叫声来自周强。我正准备去了

解情况，结果还没等我靠近，他转身就跑了。只见

他直接冲到旗台上，挥舞着双手，冲向正在讲话的

校长。校长还没反应过来，他就在校长的大腿上狠

狠地拍打了几下，然后又跑开了。

这件事让我措手不及、颜面尽失。这时，我才

意识到，我对这名“特殊学生”了解不够、关心不

足，这让我懊悔不已。

从那以后，我开始全方位地关注、了解、关心

周强。原来，周强是智力障碍儿童，入学时，他甚至

不能控制自己的言语和行为。随后，我多次与周强

的妈妈沟通，针对周强的特殊情况，商量教育方

法，制订关爱计划。在我刚准备实施关爱计划的时

候，又发生了一件轰动班级的事。

一天，科任教师急匆匆地来到办公室，对我

说：“吴老师，赶快去教室，有个男孩在脱裤子。”我

急忙跑到教室，发现周强正光着屁股坐在地上，教

室里弥漫着一股臭烘烘的气味。同学们都用手捂

住自己的口鼻，被吓得目瞪口呆。

处理完此事后，我当即决定召开一次特殊的

班会。班会上，我让同学们都谈谈自己对周强的认

识和了解，引导大家思考“如何面对周强”“是否应

该包容他”“该如何帮助他”等问题。最后，我总结

道：周强跟我们是一样的，只是比大多数同学发育

得慢一点。我们应该对他多一点包容，帮助他融入

班级大家庭。

最初，同学们都嫌弃周强，不让他参加集体活

动，担心会拖了班集体的后腿。看到这种情况，我

很着急，心里暗暗地寻找扭转这种局面的契机。一

天，我给孩子们讲电影《一个都不能少》的故事：乡

村学生张慧科为了挣钱去城里打工，老师魏敏芝

得知情况后，为了“一个都不能少”的承诺，独自一

人踏上寻找之路，吃尽了苦头，最终全班得以大团

圆。讲完故事后，我对同学们说：“我们5班是一个

大家庭，也要做到‘一个都不少’。如果集体活动里

没有周强，我们5班就不完整了。”

后来，学校举行趣味运动会，同学们主动邀请

周强参加。结合周强的特点，大家为他选择了一个

集体项目——拍篮球接力跑。刚开始，周强被其他

班的选手远远甩在身后。同学们看到这个情况，一

句都没抱怨，而是大声地喊着：“周强，加油！周强，

真棒！”尽管跑得很吃力，但周强仍咬牙坚持，跑完

了全程，并将篮球稳稳地交给下一位同学。结果，

我们5班取得了年级第二的好成绩。

拿到奖牌后，周强高兴地对我说：“吴老师，这

个运动会太有趣了。下次我还要参加！”

在接下来的几年里，周强虽然仍是状况不断，

惹了不少麻烦，但进步也很明显，慢慢地融入了5

班这个有爱的大家庭。

刚入学时，周强上课经常大吼大叫，用笔乱写

乱画；书本、纸张随手乱扔，甚至撕毁同学的课本；

随意进出教室，有时还会攻击同学；不能独立上厕

所……但在家长、老师、同学的共同努力下，周强

的好习惯越来越多，进步越来越明显。慢慢地，他

能够做到长时间安静地坐在教室里，不再扰乱课

堂秩序；主动打扫班级卫生，见到垃圾主动捡起

来；学会了书写简单的汉字，跟着同学一起朗读课

文；生活上，他也由最初完全靠家长照顾，到学会

做蛋炒饭、番茄炒蛋等简单饭菜，甚至能整理衣

服、洗鞋袜……从周强的成长变化中，我感受到了

教育的巨大力量，也收获了育人工作带来的成就

感、幸福感。

因学校工作调整，五年级结束后，我就没再担

任5班的班主任。但是，我依然关心5班的事情，心

系周强的成长。这学期期末考试那天，我恰巧监考

5班。周强看到我走进教室，赶紧凑过来说：“吴老

师，我会好好考试的。”要知道，他此前根本无法独

立完成考试。我鼓励他：“老师相信你。”

如今，周强已经小学毕业。我相信，就像野百

合也有春天，在今后的学习生活中，周强一定会逐

步学会自理、自立，收获自信、自强，拥有自己的出

彩人生。

我自幼学习跆拳道，用了10余

年的时间，将腰带从白色“熬”成了黑

色。我的小书桌上，大大小小的奖牌

攒了一箩筐。

因此，初二前的我是一名标准的

“体育生”。上午文化课、下午体育场

就是我的日常生活。那时的我，有着

一个无比坚定的梦想，就是成为一名

专业的跆拳道运动员，代表国家参加

奥运会，为国争光。

可惜，我的“奥运梦”倒在了一场

比赛之中，因为战术的失误，我在那

次比赛中受了伤。而比鼻梁上的伤口

更加“不堪入目”的是，这场比赛兼具

“选拔”功能，排名前三的选手将进入

更加专业的团体中接受更加专业的

训练，而初赛和复赛的成绩相加后，

我以0.3分之差成为了那场比赛中

综合排名第四的选手。

那次比赛后，我失去了进入专业

运动团体的机会。回家后，我默默地

收起了自己的黑色腰带，清理了小书

桌上的所有奖牌，开始像一个“普通

学生”那样上学。然而，有时候，“过分

正常”就是一种反常。

因为长期训练的缘故，初二前，

我的大部分校园时光都是同教练一

起度过的，那时的教练与我有着“亦

师亦父”的关系。当一向不羁的教练

主动找我谈心时，我深感意外。

他问我：“你有没有发现你在体

育生中是个非常特别的存在？”

我自嘲：“对，是个非常倒霉的存

在。”

要是往常，听到这话的教练早就

开始“笑话”我了，可这次他却异常严

肃地说：“我说的是你的学习成绩。”

“哦？体育生哪来的什么文化课

成绩排名。”

“确实，体育班从不进行文化课

成绩排名，但我特意拿着你的成绩问

了学校的教导处主任，他说你部分学

科的学习成绩就算在全校最好的文

化班里也能进前十，而这样的成绩是

你每天只上半天文化课考出来的。”

看着我惊讶的眼神，教练继续

说：“你仔细想想，在这次比赛里，你

的体育成绩虽与第三名差了0.3分，

但你的文化课成绩比这场比赛前三

名孩子的加一起还多，这说明你完全

有能力成为一个‘文武双全’的人，不

是吗？”

“可我的体育梦注定不会实现

了。”我反驳道。

“怎么会呢？梦想是支回旋镖，只

要你不放弃，你就永远在通往梦想的

轨道上。你尽管大胆尝试，若还是不

喜欢，你随时来找我，我亲自培养你

当体育老师，你看行不？”

就这样，平日里的“邋遢教练”不

仅愿意为我的“体育梦”兜底，还将我

送入了人生的“第二个赛场”。

一年后，我以全班前三的成绩考

入了当地最好的高中，并在各种校园

活动中，充分发挥了“前体育生”的优

势，为自己所在的班集体赢下了诸多

荣誉，获得了老师和同学们的认可。

后来，我考入了一所知名学府的

社会科学专业，但遗憾的是，儿时的

“最喜欢”也因此离我越来越远。

或许，梦想真的有回旋装置吧。

一次偶然的机会，我看到了学校体育

研究所的招生海报，我毫不犹豫地提

交了自己过往的研究履历和运动经

历，带着“南墙”撞破了就是“南门”的

无畏精神，“闯”进了体育研究所的大

门。

还记得考试结束那天，考生的退

场路线需要穿越学校的体育场馆。我

穿着一身黑色西装，再次踏入了那块

无比熟悉又许久未见的方形赛场之

中。

那一刻，一身西装的我，身影仿

佛与那个穿着跆拳道服的小姑娘逐

渐重叠起来。当我的视线再次清晰

时，我看到了一支回旋镖，那是一支

飞行了10年的回旋镖，它正在以一

种无比夺目的方式、不顾一切地向我

奔赴而来……

那一刻，我清晰地看见了，我与

我的梦想，以彼此最好的模样，重逢

在了故事最开始的地方……
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】“领航战神”

——记中国民用航空飞行学院教师张焕
■ 杜雨洲 郗冰莹 本报记者 葛仁鑫（图片由学校提供）

在蓝天中自由翱翔，是不少人儿时的梦想，然而要成为一名合格的飞行员，却要经受一番

历练。对很多飞行学员来说，不少专业课程和训练都令人望而生畏，对于中国民用航空飞行学

院教师张焕的学生来说，即使专业名词再生涩费解、领航概念再抽象难懂，张焕也能将其讲得

生动有趣且容易理解。

张焕所授课程叫作空中领航，是飞行技术专业的核心课程。从教38年来，张焕以其生动的

教学风格，成为学生眼中“零差评”的“领航战神”。在他的悉心培育下，一届届学生心中蓝天梦

的种子发芽、生长，在全国乃至世界各地的蓝天上开花结果。
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镖

■

王
湲
雯

野百合
也有春天

■ 成都东部新区养马小学校 吴瑜

喜欢钻研，是张焕认为的自己最大的

优势。这么多年来，他从来不满足于现状，

一直在精进“技艺”。

如何让学生理解空中动态飞行中抽象

的概念？他变身为“手工艺人”，找板材、做

切割、刷油漆、画线条，一个精美的“限量

版”教具——导航仪表完成制作。这一类

“传统道具”，一度是张焕课堂上“性价比”

最高的教学工具。

时过境迁，如今一个个教具早已布满

斑斑痕迹，张焕编著的《空中领航学》教材

也已更新到第四版。

时间回到1995年，随着中国民航大发

展，当时的教材已经不适合民航教学，于

是张焕挑起大梁，开始了新的《空中领航

学》的编著。第一版历时一年编写，于1996

年正式出版。

在这一年中，张焕翻阅了超过40本中

英文参考书籍，每本精细阅读不低于3遍，

查阅了50多份国际民航组织发布的行业文

件，甚至专门花了3个多月时间画图。最终，

他靠手写完成了60余万字的书稿。

直到今天，教材经过几次改版，内容安

排和形式结构较最初有了很多变化，不变

的是张焕那股较真和爱钻研的劲儿。书里

的每一张图，都是他学习现代绘图工具后

在电脑上制作完成的，每一张照片，也都由

他自己进行拍摄。为了让学生更清晰直观

地了解图标方位，他甚至用自己的手作为

“参考工具”出现在插图中供学生比对。

时光荏苒，在中国民用航空飞行学院，

一届届学子圆梦蓝天。今年教师节，不少人

都在转发张焕的一张照片。画面中，他迈着

弓字步，正身体微倾着在黑板仅存的空白

之处“作画”。

“张老师的身体犹如分成了3个象限，

与当时课上的内容正好契合。”已经毕业3

年的郝晨阳是这张照片的拍摄者，照片经

过后期处理，被他命名为“领航战神”，“张

老师在我们心中就是‘空中领航活地图’，

他的每一次讲解都在赋予我们力量，让大

家飞得更正、更高、更远。”

如今，讲台上的张焕早已从一个略显

生涩的青年小伙，变成了“套路满满”的资

深教师。

“焕哥”“焕叔”“焕爷”，这些学生对张

焕的称呼，他都欣然接受。有时候，学生还

会在课前故意把他的教具藏起来，面对这

些玩笑，张焕不仅不生气，还会配合“表

演”，“与学生成为朋友，是教学取得成效的

第一步。”

某个新学期的第一堂课后，张焕收到

了一条微信好友申请。通过后，他收到了这

位同学发来的消息，内容充满了对张焕的

感谢。原来，该同学因为家庭原因对于是否

要继续学习飞行摇摆不定，正是张焕的第

一堂课，让他坚定了自己继续学习的决心。

第二次上课时，张焕特意找到这位同

学，了解情况后，为他分析利弊，提供了几

种解决方案，并保持了长期沟通，两人建立

起了信任。后来，这位同学一直成绩优异。

“只教书，不育人，就不是一个合格的

老师。”对于要强的张焕而言，光合格还不

够，他要让自己成为一个好老师。“好老师

是一个出色的编剧，精心策划每一堂课的

内容；还是一个厉害的导演，引导学生进入

知识的世界；更是一个优秀的演员，用丰富

的情绪去带动课堂的气氛。”

于是，他会在课前收集与课程相关的

最新热点或者话题，来引发学生的共鸣和

思考，同时，也帮助他们树立正确的观念。

“利比亚撤侨事件”“C919首飞机组”“北斗

卫星导航系统的研发”等彰显国家发展的

重大事件，都出现在张焕讲课的案例库中。

张焕的课堂看似轻松，但其实每一句

话，甚至每一个动作、每一个笑点，都在他

精心设计之下，只为能让每一位同学都学

有所获。

“特别喜欢教学”

编剧 导演 演员

精雕细琢的教育工匠

课堂上，张焕细心为学生讲解。

学生拍摄下张焕板书的姿态，并作了后期处理。这张照片在今年教师节被广为转发。


