
本报全国发行 邮政编码：610225 报址：成都市双流区黄荆路13号 邮发代号：61-30 广告联系电话：028-86140497 定价2.00元 本报法律顾问：万刚律师 电话：13908091146 广告发布登记编号：川广登字[2020]0011号 印刷：成都博瑞印务有限公司(成都市锦江区锦江工业园三色路38号)

热线: 028-86110843
邮箱: jydb4@sina.com4

JYDB

2024年10月25日 星期五

责任编辑 杜蕾 编辑 郭路路 美编 佘依颐

最美教师
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■ 本报记者 张文博（图片由受访者提供）

今年3月15日，甘孜州雅江县呷拉镇突发森林火灾，火

情严峻。顶着浓烟滚滚，呷拉镇初级中学校长杨健康临危不

惧、沉着应对，带领全校师生近2000人成功转移，并在之后

的灭火救灾中担任后勤保障工作，被称为雅江山火背后的

“后勤校长”。

“骐骥一跃，不能千里；驽马十驾，功在不舍。”41年来，

杨健康一直在甘孜州这片民族教育的热土上辛勤耕耘，即

使工作繁重，即使身患重病，他依旧心系教育、心系学生。他

的教育生涯，就是由责任、勇气和爱构成的故事。
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“我”的意义
■ 达州市开江县永兴镇中心小学 陶康玲

事必躬亲 忍痛坚持工作

“乡村”二字，颇有诗意，而乡村教育对我来说，亦交织

着在天地之间育人的浪漫。

第一次来学校，出了县城，穿过城郊宽敞平坦的县道，

拐进曲折的乡道，车窗外的景色从簇拥的楼群逐渐跳接到

街铺老旧的小镇，再过渡到坦荡的田野和抱团的村落。虽然

早已做过心理建设，但带队老师的车一个一百八十度的大

转弯，闪进一条狭窄的无名道路，又小心翼翼地通过刚好够一

辆车经过的小桥，在距校门口十米不到的地方停下的时候，我

的心仿佛经过了祖国地势三级阶梯从西往东的连续下落。

乡村完全小学，“乡村”得很“完全”。它坐落在一大片田

野边上，由一条小河隔开。从校门走入，左手边门卫室连带

一溜儿逐级往上的食堂和厕所，厕所右边是两栋教学楼，教

学楼后边是一栋教师宿舍。教学楼的另一端，接着另一幢教

学楼。这栋教学楼前面是一个操场，操场左边是两列由花坛

和升旗台隔开的阶梯，通往那两栋教学楼。操场右边是一圈

围墙，靠墙种着石榴树和桉树。校园布局方正，一览无余。

据说，我是这所学校近10年来第一位过了英语专八考

试的英语老师，所以很受信赖。然而，第一天上班，我被安排

去负责二年级的数学教学。为了教好我人生中的第一节数

学课，我把教参视作法宝，将教案捧在手心，认认真真地看

了一晚上数学名师张齐华的课程视频，惊为天人！当即下定

决心，为师要做“张齐华第二”！

第二天，我教了学生乘法口诀，教他们画爱心、数爱心，

用简便算法算乘法。孩子们很体贴我，虽然早就在先前老师

的指导下背会了乘法口诀表，但是也跟着我兴高采烈地复

习了一遍。思考了许久，我决定小小修改一下我的教育目

标，成为“张齐华全国千强”吧。

说到我的孩子们，整个二年级就一个班级，7个孩子。

第一次见面时，这些小可爱们，眼睛亮亮地从头到脚打量

我，并不怯场。有个男孩子跪在凳子上，双手撑着桌面，声音

脆脆地问我：“您是来教我们数学的吗？”

“是的呀，I’m an English teacher. Nice to meet

you! ”仿佛水滴进油锅，课堂立刻“炸”了。孩子们七嘴八舌

地问我，可不可以教他们英语。之后，我的孩子们在数学课

上，注意力非常集中，因为时不时我就带着他们数“one

strawberry，two eggs”。一节课，既学数学，又捡了几个英

语单词，放学后，他们可以神气地向哥哥姐姐们炫耀了。

我带着孩子们在教室里“摆摊”。每个人都当老板，卖什

么东西，就画出来。他们不会画，我拿出手机，孩子们的头挤

着我的头，我一手拿着手机，一手拿着粉笔，一笔一画地教

他们画简笔画；定什么价位，让他们努力回想赶集的情景，

定个范围再确定；我是难缠的顾客，揣着一百块的钞票，要

找多少钱，四处问“小老板”。“小老板”们有的急得抓耳挠

腮，有些争着抢着让我到他那儿买，他能算得明白。下课了，

他们自己又相互兜售，吵着说你得给我多少钱。真像个小集

市了。这么一来，我离“张齐华全国千强”近了一步吧？

孩子们的心啊，这样敏感、柔嫩，广阔的天地间，四季的

轮转、自然的美一定可以唤醒孩子们对世界的好奇和珍爱，

继而让他们温柔对待自己、对待世界，成为幸福的人。所以，

初冬的清晨，当白雾轻轻绕着村庄，树尖儿上露珠如钻石般

闪烁的时候，我带着孩子们去看日出。看天空的颜色愈发清

晰、明亮，去察觉这静谧自然的变化，慢慢去感受这一缕一

缕的光影变化；春天，当草长莺飞，绿色在大地上渐渐铺开

的时候，我带着他们去看桃花和梨花，让他们观察桃花和梨

花的不同，让他们自由地奔跑在田野里。春天的风，美好得

不像话。孩子们在刚刚犁过的田野中、洁白的石板路上，跑

得像是要长出翅膀。两根电线杆之间是现成的五线谱，孩子

们清脆的笑声飘到上面缀成音符。孩子们一定要飞得远一

点、高一点，笑得再大声点。

有人和我挤眉弄眼地说：“乡村娃儿教不好。”我在心

里翻白眼——“我做给你看。”班上人少，一对一辅导见效

快。有位教授说，成绩和表现的差异只是因为孩子们的认知

水平和我们教材要求的不一致，我深以为然。所以，面对那

个可爱的小丫头歪着头说“黄瓜长两米，哦不，两千米”的时

候，我努力压下太阳穴暴起的青筋，打掉颤颤巍巍想要掐自

己人中的左手，深吸一口气，默念：说好了，讲到第50次的

时候她还不明白才放弃，这才第九次，继续。

有几位老师和我说，自从我来后，二年级学生开朗了好

多，更亲近老师了。班上之前总喜欢低着头、头发乱糟糟的

小姑娘，现在辫子扎得整齐，我再也没见过她在课堂上挖鼻

孔了。她不喜欢做作业，总喜欢撒谎说作业不见了。我也不

罚她，趁午休的时候，和她聊着天，一起越过玉米地、跨过水

坑、走过田埂，等她回家找到作业本、练习册，再走回学校。

到这学期，她不做作业的次数还不到4次。慢慢地，她开始

喜欢靠近我。班上孩子们来量我臂长的时候，她轻轻地抱住

了我。没有爸爸妈妈悉心关爱的她，和身体不便的奶奶相依

为命的她，一定经过了很多没办法用言语表达的孤独的时

刻。我看着她起毛边的小裙子、脏脏的开胶的鞋底；我夸她

数学从不及格到稳定在八九十分的时候，她故意不看我，担

心露出一丝自得的神气，假装拿出草稿本，用力地写算式；

她用瘦小的胳膊抱住我的腰的时候，我的泪都要下来了。

面对现实的乡村教育问题：教育资源欠丰富，家庭教育

缺失，学校教育难以重视人文个性培养……我不止一次有

过理想破灭的时候。但是，我想，教育不止发生在课堂，也不

只在我一个人身上。既然无法成为月亮，就成为星星，或者

萤火虫，在他们长远的人生中，在他们童年的时候，带去那

么一抹光和一丝不同，像春天的风，自在地吹，唤醒一朵朵

桃花、李花，这或许就是我的温度、我的意义。

2017年8月，雅江县中学初中部迁至呷拉镇，成

立了呷拉镇初级中学。然而，新学校的起步却并不顺

利，物资匮乏、人心浮动、管理混乱，导致教育教学质

量一直停滞不前。

得知这一情况后，早已因病卸任雅江县中学校

长职务的杨健康十分忧心。他多次向学校领导、老师

提出建议，希望能够帮助改善学校现状。2022年8月，

身患慢性粒细胞白血病的杨健康毅然接受了雅江县

委和县教体局的邀请，承担起呷拉镇初级中学党支部

书记和校长的重任。

重返校园后，杨健康的身影频繁出现在学校的

各个角落。他与管理层促膝长谈，与普通教师并肩而

坐，与后勤人员拉家常，与学生、家长面对面交流。通

过细致的调查和交流，他发现问题的根源在于团

队凝聚力不强，管理方式缺乏人性化。

“我们的教育，不能只有冰冷的制度，更需温

暖的关怀。”面对这些棘手的问题，杨健康决定从

增强团队凝聚力入手，逐步改革不合理的管理制

度，推行人性化管理。比如，部分从外地来雅江县、

已在县城安家的教师，因难以兼顾家中老人、孩

子，工作时总是心神不宁。杨健康便主动找他们谈

心，关切地询问他们的困难，积极协调解决他们的

生活需求。“老师们其实都憋着一股干事创业的劲

儿，关键是找到让他们发挥这股劲儿的方法。”杨

健康说。

为了更好地让学生享受优质教学资源，杨健

康深入班级听课，观察、记录老师和学生的上课情况，

请教专家并结合当地学生的特点进行针对性调整。他

还邀请名师来校支教、一对一和本校老师结对帮扶，

使老师的教学能力得到了显著提升。

学校里，很多学生给杨健康写纸条，字里行间满

是对未来的迷茫和失望。看着这些纸条上的话，杨健

康心中充满了忧虑：“校风建设很关键，我们必须引导

学生树立正确的三观。”为此，他主动与各班班主任、

政教处及法治副校长沟通，组织各种形式的教育活

动，帮助学生树立远大的目标与理想。

在杨健康的带领下，学校逐渐焕发出新的活力。

2023年，学校中考成绩较上年在全州排位提升了10余

名，被评为“四川省教育工作先进集体”。
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还在雅江县中学担任校长时，每天清晨的第一

缕阳光还未刺破云层，杨健康就早早地来到了学校，

开始了他忙碌的一天。

这天要开初中部家长会，抵达学校后，杨健康

直奔操场，检查音响设备的调试情况，确保每一个

细节都尽善尽美。随后，他又匆匆赶往后勤处，和老

师们一起搬运桌椅板凳。准备就绪后，他大步流星

地走到校门口，脸上带着亲切的笑容，迎接陆续到

来的学生家长。

从学生的行为习惯讲到家庭教育与学校教育

的紧密联系，再从读书的意义谈到知识对藏族聚居

区孩子的重要性，最后指导家长如何配合学校教育

孩子。……家长会上，杨健康连续不断地讲了近 3

个小时。期间，他的声音虽略显疲惫，但那份热情与

耐心丝毫未减。

会后，杨健康又带头清理打扫会场。老师们看到

他忙前忙后，纷纷劝道：“杨校长，您休息一会儿吧，

这些让我们来！”杨健康却摆了摆手，笑着说：“没

事，咱们一起干，早点干完！”忙碌了一整天后，杨

健康回到办公室，仍然坚持行政值班到深夜。

第二天一大早，杨健康突然感到上腹部、背部

传来一阵持续的疼痛，紧接着便是恶心和发热。想

到高中学生家长会对家校沟通协作的重要性，且

学校许多家长从几百里外赶来很不容易，杨健康

咬牙坚持到校召开高中部家长会。疼痛难忍时，他

就狠狠掐自己的大腿来转移注意力。

家长会结束后，同事桑珠和扎西多吉急忙将

杨健康送往雅江县人民医院。此时的他脸色苍

白、眉头紧皱，豆大的汗珠不停地从额头滚落。经

过一系列检查，杨健康被确诊为急性胰腺炎，因

病情严重，随即转到甘孜州人民医院进行住院治

疗。出院时，医生建议他至少休息一个月，然而，

杨健康哪里放得下工作，回家休息了 3 天，他便

回到了学校。

当全校师生再次看到杨健康时，他明显消瘦了许

多。“校长，您一定要好好休息。”孩子们用稚嫩的声音

关心着他，雅江的老百姓也被他的精神感动，纷纷自

发前来探望。

41年如一日，杨健康就是这样为学生、为教育呕

心沥血、鞠躬尽瘁。

看看水管有没有坏、热水器正不正常、消防通道

堵没堵塞、电线有没有损坏……多年来，在校园里和

学校周边“打转”，用一双老鹰般的眼睛排除每一处

安全隐患，已经成为杨健康的习惯，更是他放不下的

一份责任。

今年3月15日下午，一则突如其来的消息划破

日常的平静——呷拉镇发生了森林火灾。

接到消息后，杨健康立即启动了应急预案。学

校领导班子成员被紧急召集至会议室，杨健康的指

挥清晰而坚定：灾情研判，人员安排！与此同时，后

勤部门得到指令，对发电机等设备进行检修维护，

采购口罩、水桶、面包和牛奶等应急物资。同时，他

指挥大家存水蓄水，并派出专人观察火势，确保信

息传达准确。

3月16日下午3点左右，狂风呼啸而起，山火

愈发迅猛，学校上空浓烟滚滚。杨健康心中焦急万

分，但他依然保持着冷静，迅速指挥各班采取防火

措施：“立即在教室里存水，关闭门窗，打湿毛巾、

窗帘和衣服，做好防火准备。”随后，他又马不停蹄

地组织人员对学校草坪、花坛进行浇水作业，仔细

排查易燃点。

然而，此时的杨健康面临着巨大的心理压力。

火势不断蔓延，已至马鞍山附近，而杨健康的家就

在马鞍山，距离学校仅有两三公里，家中还有他

80 多岁的双亲。老师们看着熊熊燃烧的大火，都

面露忧色，纷纷劝说：“杨校长，您回去看看吧！”虽

然担心父母的安全，杨健康依然摇了摇头，目光坚

定地说：“全校师生的安危和学校财产安全更重

要，我不能走！”望着窗外，山火似乎在不断向学校逼

近，他将所有的担忧深埋在心底。幸好，他的侄子及时

赶到，帮他妥善安置了双亲。

在杨健康的带领下，学校配合灾情指挥部迅速安

排全校近2000名师生安全转移。看着学生一个个安全

离开，杨健康终于松了一口气。

“大家辛苦点，一定要保障好救援工作！”顾不上

擦去脸上的汗水，他继续组织学校骨干力量分组留守

学校，投入到灭火救灾的后勤保障工作。

在之后的灭火救灾工作中，杨健康坚守后方，安

排学校食堂人员为救援人员提供必要的餐饮服务，带

队腾空教室 40 间，排查处置校园火灾安全隐患 1 起、

处置水管爆裂事件 1 起、保障电力输送 53 次，为灭火

减灾工作贡献了力量。
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杨健康和学生们在校园里。


