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关注教育一线 传递基层声音

本报讯（记者 何元凯）9 月初，古蔺县黄

荆镇田坝村的田坝里，微风吹起阵阵稻浪。

何江在奶奶的稻田里，一边与长辈谈笑，一

边熟练地打谷子。收完稻谷，他将带着刚刚

领到的 6000 元奖学金，到北京语言大学报

到，成为本村有史以来第一位博士生。8月29

日，村里发奖学金那天，像过节一样热闹，乡

亲们向何江父母道贺，弟弟妹妹们向榜样请

教学习方法。

“孩子能在乡亲们的掌声中领到村里的

奖学金，已经成了村里人最骄傲的事。”省地

方志办驻村干部蒲建宇笑着说，如今，村民碰

面总爱聊孩子的学习，常常鼓励孩子争取拿

奖学金。

田坝村这样崇文重教的氛围并非从来就

有。地处乌蒙山区的田坝村，曾是交通不便、

资源匮乏的贫困村，2018年才退出贫困序列。

“以前村里人普遍认为，孩子读书也读不出名

堂，花钱不说，还耽误挣钱。”村支书曾太会记

得清清楚楚，村里十六七岁的少年们初中毕

业后，背上行囊跟着亲戚奔赴江苏、广东的工

地和工厂是常态。

蒲建宇翻开村里的档案：从新中国成立

到2006年的 57年间，全村没有出过一个大学

生；2007年到2017年的11年间，也只出了4名

专科生和19名本科生。

转折发生在2018年。作为定点帮扶单位

的四川省地方志工作办公室，在2016年派出

干部全脱产驻村后，敏锐地将教育扶贫作为

突破口，并联合爱心企业于2018年设立了“汇

益展览爱心奖学金”，对田坝村义务教育阶段

学生综合素质评价为A的奖励200元，考上普

通高中奖励1000元、重点高中奖励1500元、普

通本科奖励2000元、重点本科奖励3000元、研

究生奖励5000元。驻村工作队还建立了跟踪

帮扶机制，让每一个在校学生都能感受到持

续的关注和支持。

何江就是这项奖学金的受益者之一。

2018年，何江考上四川外国语学院，成为首批

获奖者；2022年考上本校硕士研究生时，他第

二次站上领奖台；2025年收到北京语言大学

博士录取通知书后，村里特意为这“第一个博

士生”追加了6000元奖金。3次领奖经历，让

何江成了村里孩子们的“偶像”。

“小时候，村里可没有现在的学习氛围。”

何江回忆自己的成长路，想起那些早早外出

打工的伙伴，语气里满是惋惜。他庆幸自己有

个好学的大姐，给他指引了方向。何江的大姐

2014年考上四川师范大学，毕业后在省检察

院工作。“现在不一样了，弟弟妹妹里有比我

更厉害的，如果高考正常发挥，考上更好的大

学是没问题的。”何江说。

数据最有说服力。2018年至今的8年间，

田坝村出了 8 名专科生、43 名本科生、4 名硕

士研究生，还有了何江这个博士生。2018年，

全村还只有3名初中生通过中考，而之后的7

年里，有59人考上了普通高中。8年来，省地方

志办累计发放奖学金 24.68 万元，406 人次获

奖，专科生数量翻倍，本科生增长126.32%，硕

士生、博士生相继出现。

杨玉珍是田坝村的第一位研究生。她家

2016年被识别为贫困户时，家庭人均年收入

仅2340元，靠父母务农和打工维持五口之家

的生计。那一年，她努力考上了哈尔滨师范大

学，4 年后又考上了西华师范大学硕士研究

生。2020年8月20日，她领到5000元爱心奖学

金时，全家当年的总收入也才3.4万元。如今，

杨玉珍已是一名高中教师，成了家里的顶梁

柱。“这份奖学金对我们来说不仅减轻了家庭

负担，更是给了田坝村所有学弟学妹们努力

学习和继续学习的动力。”她在奖学金发放仪

式上的发言，道出了许多学子的心声。

如今的田坝村，家长越来越关心子女教

育，全村适龄儿童入学率与巩固率保持在

100%，高中以上学历青年占比从 2017 年的

12%跃升至38%；村“两委”干部队伍知识化、

年轻化，更懂得现代管理方法，能够更高效地

落实政策、管理村务；村党群服务中心的“农

民夜校”每周传出讲课声，无线广播里循环播

放着“方志四川·家风家训”有声节目；村民有

了更好的卫生和环保意识，会主动参与污水

处理、村容整治……尊重知识、崇尚教育的

“新风”，拂过田坝村的每一个角落，催生出乡

村振兴最坚实的根基。

泸县六中
为学生打造“心灵港湾”

本报讯（陈文华）“现在不管是考试前

紧张，还是和同学闹矛盾，我都知道该怎

么办了。”泸县六中初三学生小林说。他的

变化得益于学校近日开展的一系列“从

‘心’出发”心理健康教育举措。

学校将心理健康教育作为学生成长

的“必修课”，打造了“心灵港湾”心理辅导

中心，配备专职心理老师，设沙盘室、宣泄

室、音乐放松区等功能区。学生只要扫码

预约，就可以安静倾诉、有效疏导。不少学

生表示，这个空间“像朋友一样懂我”。

让教师、家长有方法。除了关注学生

心理，学校还“盯紧”老师和家长的心理认

知。学校定期开展“教师心理加油站”“家

长课堂”等活动，教会老师怎样识别学生

心理预警信号，也让家长学会与青春期孩

子“和平相处”。

学校还将心理健康教育融入日常教

学，开设“青春公开课”“情绪管理小剧场”

等特色课堂，通过讲故事、玩游戏等方式，

让原本有些难懂的心理知识变得接地气、

易吸收。学生在轻松的氛围中学会了情绪

调节、人际沟通、自我接纳，心理素质和班

级凝聚力得到提升。

如今，学校已初步形成“学生主动说、

老师会识别、家长能配合”的“三位一体”

心理健康教育体系。

广汉市三星堆第一学校
上好交通安全第一课

本报讯（钟绍燚）为提高师生交通安

全意识和自我防护能力，9月8日，广汉市

三星堆第一学校特邀市交警大队的警官

们走进校园，为学生带来一堂交通安全教

育课。

活动中，警官们组织学生观看了交通

安全警示教育片。一个个违反交通规则的

真实案例，让学生们深刻认识超速行驶、

闯红灯、分心驾驶、未佩戴安全头盔……

这些违规行为背后隐藏着巨大的安全隐

患。

随后，学生们参与了交通安全知识互

动。“骑电动自行车必须年满多少岁？”“通

过没有信号灯的路口应该注意什么？”“骑

行时不戴头盔会有哪些风险？”……学生

们结合刚刚看过的案例分享观点，在交流

中强化对骑行安全的认知，他们纷纷表

示，要成为“交通安全小卫士”，不仅自己

遵守交规，还要主动提醒和监督家人、朋

友，共同维护良好的道路交通环境。

此次活动既提升了学生的交通安全素

养，也为校园及周边营造了安全、有序、文

明的交通环境。未来，学校将持续加强与交

管部门的合作，常态化开展安全教育活动，

为学生编织坚实的交通安全防护网。

盐亭县折弓小学
“校园小领航”为新生护航

本报讯（何越）日前，盐亭县折弓小学

组织开展了“校园小领航”志愿者活动，高

年级学生担任“小领航员”，帮助一年级新

生更快地适应校园生活。

学校从五六年级选拔出一批表现优

秀、责任心强、乐于助人的学生，经过统一

培训后，活跃在校园的各个角落，为新生

提供引导和帮助。“小领航员”主动向新生

介绍校园环境以及教学楼、食堂、卫生间、

图书角等功能场所的位置，耐心讲解日常

行为规范和安全注意事项，并带领新生体

验了完整的就餐流程。

这一举措不仅有效缓解了新生的入学

焦虑，也为高年级学生提供了锻炼沟通能

力和责任感的实践平台，进一步弘扬了“奉

献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，增

强了校园凝聚力。

思政教育点亮2025年四川省大中小学秋季“开学第一课”——

从优良家风中读懂家国情怀
回望历史长河，无数先辈以“家”为根、以“国”为念，用热血与生命守护山河无恙，更将“廉”与“洁”的气节、“责”与“勤”的担当融入家风，化作代代相传的精神火炬。
9月2日晚，由省委教育工委、教育厅出品，四川省教育融媒体中心（四川教育电视台）承制的“2025年四川省大中小学思政教育秋季‘开学第一课’”开讲。这堂思政大课以“家风传清韵 丹心

映未来”为主题，从“先贤家风·清廉如竹”“红色家风·矢志报国”“时代家风·责任担当”三个方面引导广大青少年厚植家国情怀，传承优良家风，争做爱党爱国、自立自强、奋发向上的时代新人。

全国“新时代好少年”、成都市

树德实验中学学生杨润薏与全国

“最美大学生”、西南石油大学研究

生刘宸分享了他们的成长故事，讲

述了家风如何滋养品格、如何鼓舞

青少年在时代浪潮中勇担使命。

“非遗不是摆在博物馆里的古

董，而是活在我们每一天的生活

里。”杨润薏分享了奶奶——四川

清音省级非遗传承人给予她的家

风熏陶。在她的记忆里，奶奶从不

刻意教自己非遗，晾衣服时，奶奶

会哼唱《摘海棠》；浇花时，奶奶嘴

里念着《布谷鸟儿咕咕叫》；就连教

她系鞋带时，也会融入清音的“弹

舌音”，让艺术融入生活的点滴。奶

奶常挂在嘴边的“学艺先做人，做

人要清心”，以及一辈子专注清音、

淡泊名利的行动，让杨润薏懂得了

坚守本分、纯粹热爱。

在杨润薏看来，好家风是长辈

的智慧，是家庭的温度，更是后辈

们成长的土壤。而传承文化，涵养

正气，也不一定要惊天动地，它可

以是一次短视频分享、一次校园活

动，甚至是一次与家人的合作表

演。它也可以是在考试中诚信作

答，在集体中公平处事，在诱惑面

前守住本心，在日常生活中厉行节

约。杨润薏呼吁同学们：“从家出

发，用行动传承好家风，做德才兼

备、品学兼优的新时代好少年。”

“做人要‘头顶天，脚踩地’，要

堂堂正正、清清白白。”刘宸从父母

的教诲说起，讲述了优良家风对自

己的熏陶。2017年，刚读大一的刘宸

暂别校园，主动申请赴新疆，成为一

名边防战士。“好男儿，就该去祖国

最需要的地方”，面对旁人对“艰苦

选择”的疑问，刘宸始终坚定。新兵

训练时，皮肤干裂、手指变形是常

事，他咬牙坚持；本被分配到后勤单

位，他却写下万字申请书争取调往

侦察营，只为离实战更近。

2019 年，刘宸代表中国参加

“国际军事比赛”。备赛期间，他每

天训练十六七个小时，累到站着都

能睡着。但每每想要放弃时，他就

想起小时候奶奶的教导：“人不怕

笨、不怕穷，就怕不能吃苦、不能坚

持。”正是这份坚持，让刘宸最终在

比赛中拿下3枚金牌，荣立一等功。

退伍返校后，他没有停下脚步：担

任学校民兵预备役队长、开展20多

场征兵宣讲、成为成都市新都区公

安局高校反诈形象大使，还与战友

们一起走进全国百余所中小学，开

展国防教育宣讲，让爱国强军的种

子在更多年轻人心中生根发芽。

今年，刘宸即将赴凉山州金阳

县支教。他说：“新时代的大学生，

是能扛得起枪、吃得了苦、做得了

事、走得了远路的一代，我们始终

奋斗在路上！”

四川省普善公益慈善促进会监事

长廖翔结合自己和团队成员10多年来

寻访老兵的经历，为师生讲述了红色

家风的传承故事。

廖翔的外公16岁时曾目睹日军轰

炸乐山，家乡成为火海的惨状，心中埋

下了报国的种子。4年后，20岁的外公放

弃学业，加入中国远征军。奔赴战场前，

他写下了“立功异域，还我河山”8个字。

如今，80多年过去，这泛黄纸页上的誓

言，成为了家族最珍贵的家风传承。

近年来，廖翔带领团队寻访和记

录了包括抗战老兵和抗美援朝老兵在

内的500多位老兵。他给学生们分享了

一位抗美援朝老兵王银华的故事。当

年，17 岁的王银华随志愿军跨过鸭绿

江，到达朝鲜泰川机场时，美军飞机轰

炸机场，投下大量定时炸弹。为避免影

响飞机起降，这些定时炸弹需要在规

定时间内拆除。作为拆弹敢死队的一

员，王银华和战友 3 人一组、每组 3 分

钟，轮流拆弹。他曾亲眼目睹其他组的

战友在拆弹中遭遇爆炸牺牲，几乎没

有留下遗骸，但他和战友没有退缩，因

为奉献与担当已融入他们的血脉。

“聆听老兵故事，学习老兵精神，

红色家风就在身边。作为新时代青年，

我们赓续光荣的最好方式，就是接续

奋斗，投身强国建设和民族复兴伟

业。”廖翔说。

■ 本报记者 王浚录（图片由主办方提供）

一群学生走进三苏祠，在古建

筑与文脉传承间探寻苏氏家族清廉

家风的密码。在苏轼、苏辙兄弟的书

房来凤轩，讲解员提起苏轼“苟非吾

之所有，虽一毫而莫取”的名句，这

句话是苏轼对“廉洁”的生动诠释。

在廉竹园的斑驳竹影间，有学

生提问：“竹子中空是不是象征虚

怀若谷？”讲解员点明，苏轼“宁可

食无肉，不可居无竹”的偏爱，正是

他认为竹代表的是坚韧不拔、虚心

谦逊、高风亮节、淡泊宁静的情操。

三苏祠错落有致的翠竹也寓意着

苏氏一家“吾欲自栽池上竹，愿以

刚直示儿孙”的浩然气节。

“家丁们在院子里的泥土下发现

一个罐子，里面可能装有金银珠宝，但

程夫人却说：‘用泥土将罐子埋好，告

诉大家，东西是前人埋下的，不属于苏

家，谁也不准去挖。’”成都理工大学马

克思主义学院副教授韩绍卿以苏洵妻

子程夫人“不发宿藏”的故事开篇，认

为正是这样的言传身教，给了苏轼和

苏辙重要的启示，让他们有了一身的

清风正气和一生的刚正不阿。

韩绍卿进而梳理文化典籍中的廉

洁思想：从《周礼》六廉到汉代的“举孝

廉制度”，再到明代杨升庵家族留下的

“临利不敢先人，见义不敢后身”家规

家训，都深刻蕴含了中华优秀传统文

化的家风底色。

三苏祠里曾有鸟雀低枝筑巢的温

馨景象，源于程夫人“不可伤生”的教

导。韩绍卿说，这份仁爱之心，化作了

苏轼“为官一任，造福一方”的为民情

怀，无论显赫时居庙堂之高，还是贬谪

时处江湖之远，苏轼始终坚信“功废于

贪，行成于廉”的从政理念，坚守“读书

正业、孝慈仁爱、非义不取、为政清廉”

的家训。

“勤是廉的基础，廉是勤的前提。”

韩绍卿勉励青少年，在生活和学习中

要从中华优秀传统文化中汲取先贤家

风的精神营养，让风清气正的种子在

心中生根发芽。

先贤家风涵清廉 勤劳承志守初心

红色家风润心田 矢志报国传薪火

“开学第一课”课代表、四川师范大学

硕士研究生潘雅雯带领观众走进赵一曼纪

念馆，将烈士绝笔家书背后的感人故事娓

娓道来。

赵一曼写给儿子宁儿的绝笔家书被深情

朗诵，“母亲不用千言万语来教育你，就用实

行来教育你。在你长大成人之后，希望不要忘

记你的母亲是为国而牺牲的！”字里行间传递

出家国大义与母爱深情。潘雅雯感慨道：“这

封信不仅是对宁儿的嘱托，更是对一代代青

年人的深情召唤。它深刻诠释了天下兴亡、匹

夫有责的爱国情怀，视死如归、宁死不屈的民

族气节，不畏强暴、血战到底的英雄气概，百

折不挠、坚韧不拔的必胜信念。”

时代家风植根基 青春担当筑未来

“一个家庭好了，整个社会都好。家庭和谐了，社会才能和谐。”

“言传身教，爱是无声的家训。”“百善孝为先。”“堂堂正正做人，踏

踏实实做事。”……

地铁上，小朋友不慎将饮料洒在地上，主动掏出纸巾擦干；小

学生捡到手机，主动送到派出所；放学路上，6名学生自发扶起路边

倒塌的隔离栏；两名初中生勇救落井市民；地震瞬间，同学们第一

时间帮助坐轮椅的同学及时避险……

“优良家风万家传”家庭家教家风随手拍的镜头里，来自千家

万户的家规家训和一个个主动担当、见义勇为、助人为乐的故事，

记录下的不仅是生活的点滴，更是优良家风的生动写照。

田坝的“奖学金种子”发了芽 深化定点帮扶深化定点帮扶 赋能乡村振兴赋能乡村振兴
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“十四五”以来，国家发展改革委已经

累计安排中央预算内投资超过1000亿元，

支持基础教育、职业教育、高等教育等各

级各类学校建设发展，教学楼、实验室，以

及农村教师周转住房是其中的重要建设

内容，有效改善了教师教学工作环境。“特

别是去年以来，加力支持‘双一流’高校提

质升级，部分师范类‘双一流’高校新校区

加快推进，一大批‘自上而下’谋划的重大

教学科研平台有序落地，为高校教师潜心

教书育人、开展有组织科研营造良好条

件。”翟建民说。

“ 支 持 师 范 院 校 教 学 科 研 设 备 更

新。”他补充说，去年以来，国家发展改革

委、教育部联合推动教育领域重大设备

更新，支持包括优质师范院校在内的高

等院校和职业院校更新置换先进教学科

研设备。经过两年的建设，一批优质师范

院校的实验室都换上了先进的教学仪

器，有力支撑了师范院校人才培养、学科

建设和科学研究。

（上接1版）


