
爱和梦想的“双向奔赴”
——普格县教师吉布小龙和妞妞合唱团的故事
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■ 本报记者 倪秀

栏目栏目

联合出品

对话·最美教师

四川省教育融媒体中心《对话》栏
目、《教育导报》联合推出《对话·最美教
师》系列内容，扫码即可观看视频报道。
后续会有更多动人故事，敬请关注。

“玉盘玉盘，那孩子正抬头凝望，请仙鹤来访，直驾九天上……”2025年央视春节联欢晚会舞台上，凭借一首《玉

盘》，来自大凉山的妞妞合唱团给观众留下了深刻印象。

妞妞们在台上欢快唱歌时，在后台看直播的吉布小龙感慨万分：这样的舞台曾是我梦寐以求的，没想到今天孩

子们能自信快乐地在这里唱歌，这也算是圆梦了！

吉布小龙，妞妞合唱团的发起人。2005年，吉布小龙被四川音乐学院通俗演唱专业录取，成为村里第一个大学

生。2009年大学毕业后，他为了音乐梦想辗转奔波。一次偶然的契机，让他意识到教育与音乐，或许是一件“鱼和熊

掌”可以兼得的事情。从木里藏族自治县特岗教师到回家乡从教，吉布小龙带着音乐梦想，踏上了自己的教育路。

吉布小龙曾经给自己写过

一首歌《阿甘拉仁》，在彝语里，

“阿甘拉仁”是指游手好闲的

人。吉布小龙说，大学刚毕业那

会儿，在很多人眼里自己或许

就是“阿甘拉仁”，做着不切实

际的梦。

关于梦想，采访中，吉布小

龙给我讲了孩子们梦想的变

化：最初，当他问孩子们的梦想

是什么时，有的说要当小卖部

的老板，这样就有吃不完的零

食；有的说要当卖猪肉的老板，

这样就有吃不完的肉……而现

在，孩子们的梦想开始变为当

警察、导演、记者、医生、科学

家……孩子们的梦想，随着他

们看到更大的世界，感受到更

多的爱，变得丰富多彩。

而从教十余年后，吉布小

龙“不切实际的梦”似乎在另一

个维度得到了实现：用音乐，带

着大凉山的孩子登上梦寐以求

的舞台；创作的歌曲，给孩子们

带去勇气和力量；妞妞们因为

音乐改变梦想，走出了大山。

谈起对教师这一职业的理

解，吉布小龙这样说：“你不能

高高在上的，要和学生融在一

起，给他温暖、给他爱。老师能

做的，除了传授知识，就是陪伴

他们，做好引路人，让他们看到

丰富多彩的世界。”

朴实而真诚的语言，让我

看到一位乡村教师对教育、对

学生真挚的爱。正是这份爱，让

吉布小龙和妞妞们的梦想都得

以实现。歌声载着师生，从大凉

山小小的村口，走向山外大大

的舞台。

“口弦会说话，月琴会唱歌”，在彝族人

的生活中，小小的口弦有着重要地位。吉布

小龙的音乐启蒙，就是从妈妈的口弦声中开

始的。

“小时候最常见的乐器就是口弦，彝族

的女性都有，随身携带。”至今，吉布小龙仍

然很怀念童年时光，那时娱乐活动很少，茶

余饭后，村子里的人常常聚在一起，当口弦

声响起，音符在大山里穿梭飘荡，人的心好

像一下就安静下来了。从那个时候开始，吉

布小龙懵懂地意识到，音乐是美好的事物。

读小学时，村小专业师资的匮乏，让吉

布小龙对音乐的认知停留在薄薄的音乐教

材上。直到五年级，学校来了一名师范学校

音乐专业的实习老师，当那位老师给学生弹

奏自己带来的电子琴，孩子们惊呆了。

实习老师电子琴弹得很好，唱歌也好

听。她还给山里孩子讲了很多大山外面的故

事，讲什么是火车、什么是电脑……

吉布小龙至今仍记得实习老师教给他

们的歌曲《歌声与微笑》。他说，这是自己记

忆里最动听的歌，或许就在那个时刻，音乐

梦想的种子已经深深埋下。

上初中后，看弟弟喜欢音乐，吉布小龙

的哥哥给他找来了一本基础乐理的书，从

此，吉布小龙开始自学乐理、自学吉他，一步

步地往音乐路上走。

“听歌或者自己唱歌的时候，心情都会

很愉悦。”家里的录音机成了吉布小龙的最

爱。当毛阿敏、Beyond 的歌声响起，他就完

全进入音乐的世界。当时的录音机还是用电

池的，有时候电量不够了，吉布小龙会用“土

办法”拿出电池咬一咬，再接着听。

父亲最初并不支持他学音乐，因为当时

的流行乐队里主唱们的朋克造型，不符合父

辈们的传统审美。但在吉布小龙心里，一直

憋着一股劲儿，坚持着自己对音乐的追求。

2005 年，吉布小龙第一次走出大凉山，

12 个小时的绿皮火车车程，把他带到了成

都。他独自去四川音乐学院参加艺考，没钱

住酒店，就借宿在彝族老乡的宿舍里。

“运气好，考上了，我也打破了父辈们的

偏见，让他们看到条条大路通罗马。”回想起

来，吉布小龙觉得这是命运在奖励自己的坚

持。高中时，父亲、老师看着他每天抱个吉他

在操场上弹，都觉得他可能考不上大学，但

最终，吉布小龙成为村里当年唯一的大学

生，把老师和家人们高兴坏了。

几个小朋友的加入，给了吉布小龙组建合唱

团的信心，他向学校申请了一间音乐教室，开启了

“招新”之旅。从最初的4个孩子，到7个、8个，渐

渐地，合唱团有了30多人。最初，吉布小龙给合唱

团起了一个名字，叫“阳光合唱团”。

“音乐教室可以看到操场，唱着唱着，几个小

男生就跑去踢足球了，到最后只剩一个男生，看到

周围都是女生，也离开合唱团了。”就这样，吉布小

龙给合唱团改名“妞妞合唱团”。

“妞妞”在彝语里面是“小女孩”的意思，像家

人对孩子的昵称。在妞妞合唱团，吉布小龙给每位

成员起了独特的昵称：“美妞妞”代表温馨、甜美；

“乐妞妞”表示欢笑和活力；“胖妞妞”则代表了可

爱、乐观，还有宝妞妞、蓝妞妞、乐妞妞……昵称的

背后，是吉布小龙亦师亦父的疼爱。

合唱团的组建、运行，起初并不容易。有家长

反对，认为耽误学习，团员不稳定；没有适合的歌

曲，孩子们总是哼唱一些不适合的流行歌曲；没有

专门的经费支持，第一次带着合唱团去县里参加

比赛，演出服还是吉布小龙自己掏钱买的。

“那次比赛，唱的我为孩子们创作的歌曲《下

雨了》，得了二等奖。”舞台的初体验，让孩子们体

会到了唱歌的乐趣，但吉布小龙却看到了孩子们

表演的问题。大山里的孩子声音剔透空灵，但表演

不够自信，舞台上十分拘谨。

“山里的孩子在山里应该是最自在的”，在这个

想法的驱动下，吉布小龙尝试带着妞妞们去山坡

上、溪水边、树林里唱歌。“一来到户外，孩子们唱

歌的状态完全就不一样了，就像植物找到了扎根

的地方。”这样的尝试得到了良好的反馈。同时，吉

布小龙在原创歌曲上下功夫，创作与民族文化相

连、又适合孩子的歌。

“我不怕森林深处凶猛的豺狼，我翻过高山

深谷看见了彩虹……星星月亮伴着我，听蟋蟀歌

唱。学海无涯，困难坎坷永不退缩，爸爸妈妈别担

心，我是妞妞呀。”这首《勇敢的妞妞》是吉布小龙

为蓝妞妞创作的歌曲。蓝妞妞是早期合唱团的成

员，在单亲家庭成长的她从小就肩负了很多。有一

次，妈妈晚上生病，蓝妞妞打着手电筒走了近一个

小时的山路去乡卫生院买药。第二天到学校，她告

诉吉布小龙：“小龙老师，我走路的时候好害怕，感

觉有什么东西跟着我一样。”

“我小时候也有走夜路的经历，她一讲我内心

就很受触动，当天晚上为她写了一首《勇敢的妞

妞》。”吉布小龙说，如今这首歌已经成了合唱团孩

子互相鼓励和打气的歌，还延伸出了团里的口号：

“勇敢妞妞，不怕困难。”

合唱团成立至今，吉布小龙已经送走了6批

妞妞，也通过音乐带孩子们去了北京、上海、深圳、

成都等地。他希望通过唱歌，给孩子们种下一颗梦

想种子。大凉山虽然偏远，但孩子们的梦想和未来

不会被大山阻隔。就像他送给孩子们的《唱首歌》

里面所写：“不要胆怯唱首歌，不用顾虑唱首歌；你

是独一无二的，最重要的是快乐。”

妞妞合唱团的“走红”，源于一次偶然。

2020 年，为了让妞妞们看到自己唱歌的问

题，吉布小龙开始尝试录制视频，并回放给

孩子们看。当年10月的一天，他第一次在网

络平台上传了妞妞们演唱的《日史普基》，没

想到，播放量很快接近10万，还有很多网友

给妞妞们留言、点赞。

在这几年间，随着学校各项条件的改

善，音乐教室内配置了专业的钢琴和其他乐

器。妞妞合唱团的规模渐渐地稳定在 40 人

左右，吉布小龙的信心越来越足。妞妞们迎

来了更多的表演机会：2021年冬，前往北京

与云中团队合作表演；2022年，受邀参加央

视《经典咏流传》节目，与彝族音乐人莫西子

诗合作演绎改编版《村居》……

胖妞妞加入合唱团有两年了。在今年1

月的春晚演出上，她虽然站在最后一排，但

真诚地演唱打动了众多观众。“唱歌让我变

得自信了，唱歌的时候我很快乐。”胖妞妞告

诉记者，因为害怕升降舞台，在春晚彩排时

自己很紧张，但正式演出时，一想到家人可

以在电视上看到自己，就一点也不紧张了。

“登上春晚的舞台，是我没有想到的。看

起来是我在帮孩子们圆梦，其实也是他们在

帮我圆梦。”虽然吉布小龙大多数时候都在

幕后，但每次看到孩子们登上舞台，他都发

自内心地高兴。如今，他感受更多的是作为

一名教师的职业成就感和幸福感。

“如果我真成了一名歌手，现在孩子们

听我的歌，顶多就是带来情感上的慰藉。”教

师的身份，让吉布小龙可以为孩子们做更多

的事情：教孩子们唱歌，陪伴他们快乐成长；

外出表演，带孩子们去看不一样的城市和风

景；像家人一样陪伴孩子们……现在，他是

孩子们的“妞妞老爹”。

合唱团的发展看起来是越来越好，但吉

布小龙心里一直很焦虑：村里很多人开始搬

去镇里和县城里生活，学校生源逐年减少，

合唱团还能继续下去吗？随着合唱团的“出

圈”，有更多的孩子想要跟着他一起唱歌，他

怎样才能帮助到更多大山里的孩子？

庆幸的是，吉布小龙焦虑的问题已经被

当地政府和教育部门关注到了。今年 9 月，

一则通知的到来，让吉布小龙喜出望外：将

大槽乡妞妞合唱团成员及指导教师吉布小

龙，整体迁至螺髻山铁道兵希望学校，吉布

小龙任学校音乐专职教师，专门负责学校音

乐艺术工作及妞妞合唱团相关事宜。

螺髻山铁道兵希望学校是普格县规模

第二大的小学，这意味着合唱团可以面向更

多的孩子了。当地教育部门计划在音乐教育

上实行“小学—初中—高中—艺术类大学”

的贯通式培训培养模式，助力更多孩子走出

大山、实现梦想。

在四川音乐学院本科学习的 4 年里，

吉布小龙沉浸在音乐的殿堂里，系统学习

了流行演唱、吉他和键盘，并开始创作具有

彝族特色的音乐作品。

转眼到了毕业时节，和许多学音乐的

同学一样，吉布小龙参加过选秀、比赛，并

发行了原创专辑，还和一位藏族同学建立

了音乐组合“青稞荞麦”，但都没有取得满

意的成绩。

“北漂”几年后，一次偶然的实践活动

为吉布小龙打开了一扇窗。在成都的一所

小学，吉布小龙在一节奥尔夫音乐课上，看

到孩子们在游戏间享受着音乐的美好。他

忍不住感叹：原来音乐教育这么好玩，山里

的孩子能上这样的音乐课该有多好！

这样的感叹，加上父亲一直希望他回

家乡当老师的期望，吉布小龙开始认真思

考从教这件事。

2012 年，他顺利通过特岗教师考试，

在选择区域的时候，为了兼顾音乐梦想，他

和藏族同学一起，选择了凉山州木里藏族

自治县。

木里藏族自治县是凉山州最偏远的县

城，交通不便，条件艰苦。但由于师资缺乏，

吉布小龙并未如愿成为音乐老师，而是承

担起语文等科目的教学。见过大城市繁华，

又年轻气盛的他，好几次都想离开。

在下定决心准备离开时，吉布小龙收

到了一封封学生写给他的信，孩子们希望

他能留下，多给他们讲讲大山外面的故事。

读完信，看着孩子们的眼神，吉布小龙的脑

海里响起了父亲常常对他讲的话：“去需要

的地方，做有用的事情。”

“在外面演出或者在酒吧驻唱的时候，

可能别人不一定需要我，我只是背景板或

者一个氛围而已。”不知道是想起了父亲的

教诲，还是想起自己小学的实习老师，吉布

小龙最终决定留下来继续当老师。

2015年，父亲的一个电话让吉布小龙

看到了新的希望：“你在那边还不是音乐教

师吧？普格县正在招聘音乐教师，你要不回

来试试？”次年，吉布小龙考回了普格县。回

到家乡后，他辗转了4所学校。2018年，他

来到了大槽乡中心小学。

一天，吉布小龙在教室抱着吉他弹唱，

忽然发现窗户边冒出几个小脑袋。几个孩

子趴在窗户看，他一抬头孩子们又躲起来，

这样来回几次后，吉布小龙鼓励孩子们：

“你们喜欢听歌就进来吧！”他用吉他弹起

彝族歌谣《不要怕》，慢慢地，孩子们陆续跟

着唱了起来，眼神里的羞涩、躲闪不见了。

那一刻，吉布小龙萌生了一个想法：音

乐可以带我到大山之外见世面，我应该也

可以通过教育，帮助孩子们走上这条路。

共同圆梦
传递大山深处的天籁

“妞妞”成团
“不要胆怯唱首歌，不用顾虑唱首歌”

结缘教育
“去需要的地方，做有用的事情”

爱，让梦想飞翔

吉布小龙和妞妞合唱团吉布小龙和妞妞合唱团。。（（受访者提供受访者提供））
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