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天地春晖近，日月开新元。本

期，我们以这种特别的方式，于方

寸之间，致过去、迎新年。

2025年初，中共中央、国务院

印发的《教育强国建设规划纲要

（2024—2035年）》，为未来十余年

我国教育事业发展提供了纲领性

指引。党的二十届四中全会通过

的《中共中央关于制定国民经济

和社会发展第十五个五年规划的

建议》，对“十五五”时期教育事业

发展作出系统部署，为当前和今

后一个时期教育改革发展提供了

行动指南。2025 年，办好人民满

意的教育这幅画卷正从顶层设计

到落地实践，在时代浪潮中浓墨

重彩地徐徐铺展。

这一年，数字技术高歌猛进、

渗透生活。我们用最朴素的方式，

把教育强国蓝图的落地实践，描进

每一期的专题和专栏中。无论是

“专题”的深度聚焦，还是“专栏”的

持续关注，这些文章并非简单的拼

图，而是有意义的价值连接。

这些文字虽短犹精，让思考无

限延伸，使讨论更为深刻。那些散

落在“专题”里的“课标新途”“课堂

生态”，深藏在“专栏”里的“课程设

计”“项目研究”，都是教师们把“教

育强国”的蓝图拆成每堂课、每次

与孩子的对话以及教师携手互助

后的“专业表达”。

这一年，教育的风景不仅有“天

高地阔日月远”的壮丽，更有细微处

见真章的耕耘与守望。从校长走出

办公室与学生打球畅谈的身影，到

班主任通过小纸条传递的暖暖情

意，我们看见教育理念的灯塔从“管

控”的单一光束转向“赋能”的璀璨

星河；从教育叙事中那些关于“特殊

需要”学生的理解与接纳，我们看见

了教育的方法正从“说教”的单向灌

输变为“共情”的双向滋养；“五育融

合”能力的提升与“跨界融合育人”

的实践，以及学前教育中“教联体”

资源建设与“家校社协同育人”的推

进，我们看到了教育的支持体系，正

从“单点”的零星点染汇聚成“系统”

的磅礴暖流，协同的格局正从“封

闭”的校园孤岛拓展为“开放”的育

人海洋……

这一年，

教育的风景

是一幅充满

温度与智慧的画

卷，画卷中呈现的

是教育者俯下身子

倾听的姿态，是学生眼中闪烁的求

知光芒，是校家社同行的坚定步

伐。这些精粹洞见、成长感悟和教

育叙事，呈现出教育教学实践中最

真实、最动人的“烟火气”和“生命

力”。

愿这些短小片牍，微光如炬，

照见精彩年华、照亮无限未来。

我们眼中的2025年

在学前教育蓬勃发展的当下，科学的

教育理念与实践方法对于幼儿的健康成

长起着至关重要的作用。2025年，“学前教

育”专栏重点关注了幼儿成长、幼儿教师

专业成长等话题。

幼小衔接是幼儿成长过程中的关键

转折点，犹如一座桥梁连接着幼儿园与小

学两个截然不同的教育阶段。《落实“前识

字”教育，科学进行幼小衔接》《“闯关任

务”架起幼小衔接桥梁》《幼小过渡期的心

理问题与对策》分别从运用具体情境把

“幼小衔接”藏在小任务里、关注幼小过渡

期幼儿的心理变化等方面提醒我们避免

揠苗助长式的教育，让幼儿顺利过渡到小

学阶段。

课程设计作为学前教育的重要环节，

需要关注幼儿的学习体验与发展，激发幼

儿自主探索能力。《从“帐篷创想”到素养

生长——生态游戏课程的“三维驱动”实

践》阐述了课程生命力在于尊重幼儿自主

性。《如何从一个“点”撬动儿童发展的

“圆”——以“沙画”教学为例》强调落实

“以儿童为中心”的儿童观，将学习“主动

权”还给儿童。《幼儿园“教联体”资源建设

的实践和思考》提出构建资源筛选路径，

通过三级三段课程审议模式，建构双视角

资源筛选思维模式。这些课程设计理念都

充分尊重了幼儿的主体地位，注重激发幼

儿的主动性和创造性。

发展幼儿综合素养是学前教育的重

要目标，《“两个突破”促进幼儿全面发展》

为幼儿综合素养培养提供了新的思路。未

来的学前教育，我们应更加重视体育游戏

的设计与开展，注重将综合素养培养融入

各个领域的教学活动中，形成全方位、多

层次的培养体系。

项目式园本研修作为推动教师专业

成长和幼儿园质量提升的有效途径，《项

目式园本研修“四部曲”——以“体育集

教”活动提质行动项目为例》通过构建“课

例观察—研修学习—实践探索—总结反

思”的路径，解决了“体育集教”实践中的

问题；《项目式园本研修的“破茧”之道》进

一步阐述了项目式园本研修的“破茧”之

道，即以“真问题”为起点，以“真解决”为

行动路径，通过“问题筛选→行动研究→

问题破解→经验凝练→成果辐射”的闭环

机制，推动教师实现从经验积累到专业自

觉的成长。《“四项抓手”赋能幼儿教师专

业成长》论述了“阅读—科研—课程—展

示”历练成长阶梯，助力教师快速成长。

科学发展学前教育，赋能幼儿健康成

长，需要在幼小衔接、课程设计、综合素养

培养、项目式园本研究和教师专业成长等

方面不断探索和创新。

对教师而言，成长既是生命轨迹的向上拔节，

更是专业能力的持续精进与职业幸福的不断积

淀。从普通教师成长为优秀教师、学科名师，离不

开终身学习的坚守、教学反思的践行与教育实践

的深耕。2025年，“教师成长”专题与“教学攻略”专

题共刊发9篇深度文章和4篇实践应用文章。

师德铸魂

锚定专业发展高度

加强师德修养，既是时代

发展的必然要求，更是贯穿教

师专业生涯的精神主线，是通

往教育幸福人生的必由之路。

正如何春奎在《让师德教育

“入脑、入心、入行”》中所言，

高尚师德应成为校园最温暖

的底色，内化为学校的文化基因。新时代呼唤与

之适配的新师德，加强师德师风建设，能助力广

大教师树立正确的育人观、教育观和质量观，提

升道德修养，精准契合新时代教育发展需求，为

深化素质教育筑牢思想根基。

学习赋能

丰富专业发展维度

面对前所未有的课程改革浪潮，教师需如奔

腾不息的河流，让学习成为一种常态化的生命状

态。林华在《“化书成课”的教师专业阅读实践》中

提出，教师在学习型组织内参与“化书成课”的

“五个学”活动，能让学习价值持续增值，让成长

路径更加清晰。因此，教师应当以提升个人素养

为目标，多读书、读好书，紧跟时代步伐，与学生

双向奔赴、共同成长。

研讨提质

激活专业发展热度

在教育科研的道路上，教师既有辛劳与汗水

的付出，更有感悟与收获的欣喜，满溢着职业幸

福与成就感。李朝国在《青年教师专业成长的“五

课”》中强调，锤炼课堂教学能力是教师实现成长

的最好途径，扎实做好“五课”是最有效的成长路

径。吴维煊在《以校本培训提升教师“五育融合”

能力》中指出，“五育融合”教育要落地，关键在于

培育胜任此项工作的师资队伍。唯有师资过硬，

方能提升学校“五育融合”教育质量；吴本强在

《超越“复古”走向“创新”》中提出，课堂教学应

突破“复古”局限，迈向“创新”维度，通过现代教

育技术、心理学理论与传统文化的创造性融合，

构建“有温度、有深度、有活力”的教学新样态。

引领聚力

拓展专业发展深度

专业引领是弥补教师专业短板、丰富教学经

验的有效举措。王祥海在《触及青年教师课堂的

“神经末梢”》中强调，关注教学细节、精准帮扶青

年教师，能助力他们少走弯路、站稳讲台，迈向更

高教学境界。李香在《课改有痕，成长无声》中总

结出青年教师的成长“密码”：“青蓝相映”传承匠

心，“深耕课堂”锤炼专业，“师生共鸣”滋养初心。

充分发挥名师、优秀教师的示范引领作用，以老

带新、以优促强，方能带动年轻教师快速成长，推

动教育教学质量持续提升。

教师唯有坚持终身学习，积极投身教研，虚

心求教，精进自我，在教学实践中精益求精、不断

完善，方能在专业成长道路上行稳致远。
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校长走出办公室与学生打球、畅谈；班主任

通过小纸条传递出对学生的暖意；老师尝试理解

特殊教育需求学生行为背后的原因……2025年，

“学校管理”和“班主任论坛”栏目传递出教

育者的姿态，正从管控与评判，转向看

见与支持。

在《从“管理者”到“成

长陪伴者”》一文中，作者

指出：“当校长的身影

成为师生潜意识

里 的 噤 声 符

号，教育场

域的生

命力便悄然蒙尘。”如今，越来越多的教育者意识到，

真正的教育不是把学生塑造成我们想要的样子。

在《看见他 理解他 支持他》一文中，作者摒弃

传统的批评、惩罚、转换策略，采用“看见、等待、提

醒”的方法，让孩子真正发生了改变。同样，《小纸

条里的教育温度》一文中的教师，用便笺纸上几句

鼓励的话语，让一个中等生找到了自信。这些案例

揭示，教育正在从纠正错误、灌输知识，转向发现

可能、点燃潜能。

单点的关怀固然温暖，但教育学与组织行为

学均指出，持续而深刻的改变离不开系统性的支

持与制度保障。

合肥市第三十中学开展了从安全教育、家校

协同到心理护航、机制保障的全方位关爱活动；在

通江二中的《构建留守学生“四级帮扶”德育模式》

一文中，整合校内资源，主动对接社区，与青少年

宫、图书馆、红色纪念馆等共建“德育实践基

地”，形成了“随时可联、处处可扶”的协同网

络……这些打破围墙、整合社会资源的做

法，让学校、家庭、社区形成了教育共同

体，为构建开放协同的教育生态提

供了生动范本。

我们期待，在技术赋

能下，让“看见”与共情照

亮 更 多 孩 子 的 成 长 角

落，让因材施教融为

教 学 日 常 ，也 让 成

长的保障网络更

加坚实而富有

弹性，激发出

更深层、更

持久的创

新活力。

看见学前教育：科学发展促进幼儿健康成长

看见教师职业生命：多维赋能专业发展

本年度刊

发的19篇“学科探

究”文章覆盖中小学

全学科教学研究领域，为

一线教师提供了理论指引和

经验借鉴。

锚定课标新理念，探索教改

新路径。罗毅与杨玲华在《以项目式

学习驱动综合实践活动课程校本化》

中提出，学校以项目式学习为核心策

略，深度整合各类资源，构建起独具特色

的综合实践活动课程体系；杨亚军与李旭

敏在《让空间思维“舞”起来——激活小学生

空间观念的三阶策略》中指出，数学教师应搭

建“生活抽象、操作建构、动态想象”的三维进阶

路径，让学生的空间思维在课堂中灵动生长。这

些前瞻性探索，为一线教师提供了宝贵的学习范

本。

革新课堂生态，深化课改实践。《会读书，也要

会“读图”》强调，深入挖掘小学语文课本插图的文

本价值，对提升教学质量、培育学生语文素养具有重

要现实意义；《“师生同写”助力作文教学提质增效》

提出，“师生同写”既是对语文教师专业素养的锤炼，

更是推动作文教学走深走实的有效路径。

契合学科本质，适配认知规律。《借助转化策略，

提升学生解决问题能力》强调，数学教学应巧用转化

方法，帮助学生养成灵活变通的数学思维，提升问题

解决能力；《“四巧”日记促语文素养落地》提出了针

对低年级学生特点设计的日记策略，有效激发了学

生的写作兴趣，切实提升了写作能力。

锚定核心素养，明晰探究方向。核心素养是学

科探究的“价值锚点”，决定了探究活动的方向与

深度，避免探究陷入盲目化、碎片化困境。《提升语

文素养，构建“三维课堂”》认为，当课堂不再是知

识的“搬运场”，而是思维的“碰撞地”、文化的

“共生圈”时，核心素养方能如春芽破土、向阳

生长。

跨界融合育人，拓展探究维度。《深挖

“跨”的内涵，拓宽育人“面积”》认为，教师需

深挖“跨”的核心内涵与内容，立足本学科

设计项目化问题与任务，以真实生活问

题为半径，拓宽育人边界；高嘉曦在

《试论小学科学教育中的德育渗透》

中提出，教师应充分挖掘教材德育

元素、开展探究性学习活动、加

强家校社协同育人，将德育

有效融入小学科学教育，

助力学生全面发展。

2025年，“教育叙事”专栏所刊文章中，

教师以细腻的笔触，记录下平凡课堂里的

惊心动魄，书写着师生交往中的情感温度。

时代印记：叙事中的年度关切

对“特殊需要”的看见与接纳——从语

言发育迟缓的小航（《超级飞侠》），到情绪

特殊的小A（《一堂临时的“情绪课”》），再

到因家庭变故而沉默的光旭（《一个篮球的

力量》），教师的目光不约而同地投向那些

“跟不上节奏”的孩子。这背后是教育公平

向过程公平、个体关怀的深层演进。

“问题”转化为“课题”的素养导向——

小玲对《清明上河图》“马少驴多”的追问

（《从课堂插曲到教育启示》），与分面包时

对“五等分圆”的探究（《一个面包，五个孩

子怎么分？》），共同彰显了新追求：从解答

题目转向解决真实问题，保护好奇心，培育

探究力。

规则与自律的内化之旅——面对纪律

问题（《教室里终于安静了》）和停电混乱

（《一场停电引起的风波》），教师的管理智

慧从外在奖惩走向内在唤醒，揭示了德育

的核心：让规则走进心里，让自律生于责任

与温情。

行动者诗篇：教师角色的重塑

这些故事中，教师的形象展现出多元、

动态的现代教育者角色。

“儿童研究者”——李宏龙为“小美”寻

找“攀登之路”（《让掌声在课堂上自发响

起》），谢涛引导“砸墙”少年体验“担责”

（《小拳头砸出“担责”教育》），起点都是放

下成见，体察学生行为背后的独特逻辑与

情感需求。

“学习设计师”与“资源联结者”——

陈秀萍将呕吐事件转化为数学探究项目；

张全萍为挑食的睿睿设计“饭碗里的‘小

温暖’”。教育发生在精心又不着痕迹的设

计之中。

“跨界者”与“学习者”——数学老师临

时执教习作课（《数学老师上了一堂习作

课》），敢于暴露自己的“不专业”，与学生建

立真诚的学习共同体。

“情绪教练”与“心灵容器”——面对情

绪行为问题（《小P的变奏曲》《试卷风波的

背后》），教师的工作首先是情绪疏导与关

系修复。教育，在此刻首先是情感的抚慰。

穿越密林：真问题与智慧亮光

教师们面对真实困境时展现的实践智

慧是叙事最动人的风景。

真问题榜单——如何让学习在差异大

的班级中真正发生？策略是个别化支持、同

伴互助、创设包容环境。如何将突发事件转

化为教育契机？答案是保持教育敏感，跟随

学生兴趣。如何帮助学生建立内在秩序感？

可以引导自我反思、建立情感连接、赋予责

任。当家庭教育缺位时，学校教育的作为在

哪里？不妨深度共情、精准赋能、搭建校内

成功体系。

年度创意策略工具箱——“四步情绪

疏导法”通过“说说—想想—代替—尝试”

管理激烈情绪（《小P的变奏曲》）；“同伴教

学法”激发“好为人师”的内驱力（《当了一

回“懒”教师》）；用每日与金鱼打招呼缓解

焦虑“建立仪式感”（《到学生中觅光》）；让

孩子亲身参与修补墙面完成“后果体验式

教育”（《小拳头砸出“担责”教育》）；用篮球

点燃对集体和自我的“特长唤醒”（《一个篮

球的力量》）……

文本魅力：打动我们的讲述方式

这些叙事的感染力，源于其独特的文

学性与反思性。

细节的深描——小美放下粉笔后的

“雷鸣般的掌声”；小航滑滑梯时“嘴角咧到

耳后”的笑容。这些具体细节，让教育变得

可触可感。

冲突与反转的张力——从可能升级的

家校矛盾到坦诚化解（《小便风波》）；从草

率决定到民主挽回（《一场停电引起的风

波》）。故事真实再现了教育的复杂与教师

的成长。

深度的教育反思——教师们不断追问

“掌声为何响起？”“‘懒’教师的界限在哪？”

这种贯穿始终的反思性是教研叙事最宝贵

的品质。

涟漪与回响：超越纸面的价值

这些故事的价值早已超越文本本身。

价值一：为同类困境提供镜鉴。新手班

主任如何处理纪律，科任老师如何应对冲

突？这些叙事构成了丰富的“实践案例库”，

为读者提供慰藉与思路。

价值二：重新定义“教育成果”。成果不

只是分数，更是小P学会的“轻轻说话”，是

睿睿端起的“空饭碗”。这些叙事共同捍卫

了教育的育人本质。

价值三：凝聚专业认同与情感共同体。

当各地教师读到不同校园里相似的故事

——关于耐心、误解与突破，这种“我道不

孤”的专业认同与情感共鸣就此形成。

致未来：继续书写教育的智慧

今年的教育叙事如同散落在时光里的

珍珠，串联起“以人为中心”的教育图景。它

们诉说着，教育的智慧往往藏在一个面包、

一个篮球、一次掉棒之中；教师的成长，就

在日复一日的“看见—理解—尝试—反思”

中悄然发生。

感谢所有不吝分享的一线教师。这些

点滴，让教育的宏大命题落在了具体而有

温度的生命互动之中。我们相信，每一节

看似寻常的课堂，都蕴藏着值得书写的

波澜；每一个平凡的孩子，都是值得深

入研究的独特世界。

2026年，期待继续与您同行，捕

捉教育现场的微光与重量，在叙事

的河流里，共同探寻教育的真义。

（文中学生为化名）
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看见教育的微光：在故事的褶皱里华彩绽放

（本版统筹：夏应霞；
文字撰写：四川省社会科
学院张筠、重庆市开州区
敦好镇中心小学李宏龙、
四川天府新区第八
幼儿园罗俊、福建省
福清市教师进修学
校陈华忠、屏山县学
苑街小学张道明）
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