
学生上课不带书本，对着手机就能完成英语口语练习；教师端投屏

实时显示全班学生听说读写译情况……近日，在西南科技大学（以下简

称“西南科大”）外国语学院举办的“新形态数字教材与‘理解当代中国’

赋能大学外语改革——融入‘四个课堂’理念开放课堂活动”中，记者被

师生无书本上课的一幕吸引。

在AI技术飞速迭代、教育数字化战略纵深推进的当下，外语教育

正迎来结构性变革。如何依托数字技术重构课堂模式、打通学科壁垒，

让外语教育适配复合型人才培养需求，成为高校亟待解决的重要课题。

西南科大以新形态数字教材建设为突破口，全面落地智能化外语教学

改革，依托AI技术搭建全流程智慧教学体系，为高校外语教育数字化

转型提供了鲜活的实践样本。

困境突围困境突围

一套数字教材，开启外语教育“数智蝶变”

长期以来，高校外语教育普遍存在重知

识识记、轻实践应用，重语言教学、轻学科融

合的发展瓶颈。与此同时，“AI或将取代外语

人才”的争议层出不穷。如何破局？怎样在AI

时代打开外语教育深层变革的“新窗口”？

西南科大的答案是自主研发数字教材。

自2025年秋季学期开始，西南科大便将

自主研发的《新编大学应用英语综合能力提

升教程》数字教材，全面投用到大二“综合英

语3”课程中，开启了覆盖全校6000多名学生

的英语学习数智化迭代。

作为偏理工科的高校，西南科大学生面

临专业课程体量繁重、英语课时紧，且英语基

础参差不齐的学习困境，传统的纸质教材与

课堂模式，无法兼顾学生的个性化学习，已难

以适配新时代人才培养需求。“只有以数字技

术重构教学资源、优化教学流程、创新育人模

式，才能实现精准教学、减负增效、通专融合，

让外语能力成为支撑学生专业发展、提升国

际胜任力的核心竞争力。”西南科大外国语学

院院长张贯之说。

教育数字化不是选择题，而是新时代教

育发展的必答题。西南科大将数字教材建设

作为本科人才培养重点任务，在教学考核、教

研立项、师资培育等方面出台专项激励政策。

同时，统筹学校网信部门，全面优化校园网络

基础设施，实现教学区域高速稳定网络全覆

盖，为数字化教学提供了坚实的制度支撑与

硬件保障。

学校还与外语教学与研究出版社建立了

合作，依托外语教学与研究出版社iPublish数

字教材出版平台和U校园智慧教学云平台AI

版两大核心数智载体，实现《综合英语3》纸质

教材“上网”的同时，结合学校办学定位、专业

特点，集成特色教学案例、全流程教学 PPT、

教学设计、课堂任务模板等教学资源，并开发

了课本词句即点即读即翻译、口语训练、笔记

记录、进度追踪、数字画像等智慧功能，学生

通过手机或平板电脑，便可以随时随地进行

英语听说读写译技能训练。

双向赋能双向赋能

焕新教与学，课堂变身“思想碰撞场”

这场颠覆性的教学改革并非一蹴而就，

改革初期也曾面临大量行业共性难题与一线

教学阻力。

“不就是把纸质教材搬到手机上吗？换汤

不换药。”“学生上课用手机，分心打游戏怎么

办？”“新平台操作复杂，我们年纪大了跟不

上。”……2024年秋，当西南科大外国语学院提

出新形态数字教材改革时，不少一线教师持观

望、质疑态度。张贯之坦言：“国内没有值得学

习借鉴的先例，我们只能摸着石头过河。”

然而，随着改革一步步落地，数字教材

《新编大学应用英语综合能力提升教程》一上

线便收获了学生的广泛好评。学生刘景鑫说：

“即点即翻译的功能非常好用，不懂的单词再

也不用翻字典，或跳转到别的app查询了。”学

生马菠则表示：“我比较内向，数字教材对着

手机就能进行口语训练，让我很有安全感。”

集预习、教学、巩固、评价全流程于一体

的数智化教学模式，解决了传统课堂的诸多

痛点。教学端的体验也实现了全面升级，彻

底打消了老师们的顾虑。数字教材提前嵌入

跨学科素材、前沿案例与标准化教学资源，

极大简化了教师的备课流程。同时，AI 教学

平台可以全过程抓取、记录学生学习情况，

生成精准的学情分析报告，让教师实现“以

学定教、靶向施教”，规避了传统课堂“统一

讲授、无差别教学”的弊端，显著提升了教学

效率。

“AI赋能下的数字教材，既节约了课前备

课、课后评价的时间，又提升了基础性知识的学

习效率，为英语教学的深层次变革提供了充足

条件。”张贯之说。如今，西南科大的英语课堂从

传统的教师讲授模式，逐渐转变成了“任务导

向、互动驱动、能力输出”的探究式教学——课

堂核心环节设置定时讨论、要点凝练、口头表

达、书面输出、小组协作等多元化任务，平台实

时记录，推动师生、生生、人机深度互动。英语教

学不再是枯燥乏味的语法讲解，而是充满哲思、

激情澎湃的语言交流和思想碰撞。

“总有其他学校的英语老师问我，将纸质

教材集成到手机上，不担心学生上课打游

戏、聊天吗？我们课堂上的教学任务和互动

交流环环相扣、智能留痕，能让学生全身心

投入到学习中。”西南科大外国语学院教师

兰梅说，未来的英语课堂更注重学生表达能

力、国际视野、家国情怀的培养，这对老师的

课程设计、教学把控、跨学科素养等都提出

了更高的要求。

创新应用创新应用

破解通用与专业“两张皮”，讲好中国故事

“Genetically modified crops can increase

output and reduce pesticide use by more than

30%.”

“But we must pay attention to their possi-

ble risks to health and ecology.”

…………

在西南科大数字教材开放课堂活动的课

例展示中，该校软件工程专业学生运用实践

和数据思维，围绕“转基因食品”展开了一场

激烈的辩论。

这是西南科大在数字教材应用中的另一

种创新：破解英语教学通用、专业“两张皮”

的难题。张贯之介绍，“综合英语”课程覆盖全

校所有本科专业，依托数字教材可定制、多元

化的优势，学校结合各专业人才培养特点，设

计了跨学科主题模块，提升学生语言应用能

力。例如，在“生态环境”主题中融入环境与资

源类专业的环保与可持续发展内容；在“智能

科技”主题对接电子信息、计算机方向，引入

人工智能与数字技术话题，引导学生运用英

语获取专业前沿信息，达到“用英语学专业，

用专业强英语”的育人效果。

“同一个主题或教学内容，在给不同专业

的学生授课时，教学侧重和反馈都是不同

的。”兰梅说，比如“转基因食品”主题，同样的

分组辩论，软件工程专业学生突出数据支撑、

模型构建、技术应用等理性表达；生物工程专

业学生强调基因技术、种植生产、食品安全等

专业内容；法学专业学生则聚焦法律法规、政

策监管、税收制度等社会议题……

“面向未来的英语教育，不再是教学生认

识多少词汇和掌握多少语法，而是要让他们

真正把英语说出来、用起来。”张贯之说。而

在西南科大党委副书记肖必恒看来，新时代

的英语教育不仅要破解通用、专业“两张

皮”，还要紧扣时代脉搏、融入家国情怀，引

导学生读懂中国、用英语讲好中国故事、传

播中国声音，实现语言教学、专业提升、价值

引领“三位一体”。

继使用《新编大学应用英语综合能力提

升教程》数字教材后，今年春季学期，西南科

大在“综合英语4”课程中又全面引入了数字

教材《理解当代中国 大学英语综合教程2》，依

托AI平台，开展线上线下混合式教学。学生在

课堂上开展时政术语、中国故事、跨文化思辨

等交流、讨论，在“开口说”的过程中理解中国

表达的宏大叙事。

在应用数字教材的同时，学校也清醒认

识到数字化改革的边界与隐患：技术是教学

赋能工具，而非教学主体，过度依赖AI工具，

会导致学生丧失自主思考、独立思辨的能力。

“在学校的支持和指导下，外国语学院将持续

优化数字化教学体系，进一步加强课堂互动，

通过小组协作、口语讨论、观点输出、AI辅助

内容甄别等环节，引导学生理性认识AI工具，

在语言输出中培养批判思维与跨文化表达能

力，培养兼具家国情怀、全球视野、专业本领、

英语应用能力与创新精神的高素质人才。”张

贯之说。

使用数字教材的英语课堂，学生有更多时间参与讨论、“开口说”。（图片由学校提供）

高教
聚焦内涵发展 培育时代新人

2

JYDB

2026年5月22日 星期五
编辑 周睿 美编 童麟杰

热线: 028-86110843
邮箱: jydbxw@163.com

四川农业大学马克思主义学院
用好红色资源 推进校馆协同育人

本报讯（记者 王浚录）5月18日是第50个

国际博物馆日，当天，四川农业大学马克思主

义学院邀请雅安市博物馆、中国工农红军强渡

大渡河纪念馆、天全县红军纪念馆的文博人员

走进思政课堂，与学生一同重温红军长征途经

雅安的峥嵘岁月。

“红军战士途经天全，主动为当地百姓挖

井取水，解决了百姓的饮水难题。”来自天全县

红军纪念馆的“小小讲解员”李美林嘉，分享了

红军长征过天全时的军民鱼水情。中国工农红

军强渡大渡河纪念馆讲解员王雅君，以“翘首

渡船”为切入点，结合馆藏史料，还原了十七勇

士冒着枪林弹雨强渡大渡河的战斗场景，让学

生真切感受革命先辈“大渡天险孤舟勇”的英

雄气概。退役军人罗维孝则讲述了自己退休

后，从大熊猫科学发现地宝兴县邓池沟出发，

沿着古丝绸之路骑行115天，穿越亚欧大陆8

个国家，完成1.5万多公里骑行，向国际友人讲

好中国故事的经历。

分享环节后，学生们来到报告厅外，聆听

3 家场馆带来的公益讲解，结合展板史料，进

一步了解红军强渡大渡河的艰辛。

四川农业大学马克思主义学院实践教研

室主任何宇表示，本次活动是学院深入推进大

思政课建设的生动实践，通过“请进来”的方

式，主动把博物馆、纪念馆的红色资源引入高

校思政课堂，切实推进校馆协同育人。

四川轻化工大学
美育“声声入心”再现长征精神

本报讯（记者 陈朝和）《告别》《突破封锁

线》《遵义会议放光辉》《四渡赤水出奇兵》等10

个乐章依次呈现，以交响乐与合唱交织的恢宏

气势，全景式展现了红军长征的壮阔历程。近

日，四川轻化工大学李白河校区盐都音乐厅内

管弦齐鸣、歌声嘹亮。作为四川高校2026年首

场由交响乐团与合唱团呈现的完整版《长征组

歌》交响合唱展演，一堂以“赓续长征精神·勇
担强国使命”为主题的美育思政课在这里震撼

开讲。500余名团校、党校、“青马班”学员代表

齐聚一堂，在跨越时空的音乐史诗中重温长征

峥嵘岁月。

“以前在课本上读到长征，觉得是遥远的

文字。但当交响乐响起、合唱声涌来的那一刻，

我突然理解了什么是信仰的力量，什么是青春

的担当。”不少学员眼眶湿润，在《过雪山草地》

的低沉吟唱中屏息凝神，在《大会师》的凯歌奏

响时自发鼓掌。

2026年是中国工农红军长征胜利90周年。

记者了解到，四川轻化工大学充分发挥美育浸

润功能，以《长征组歌》这一红色音乐经典为载

体，打造了这堂“有声有色”的音乐思政课，旨在

传承先辈听党指挥、艰苦创业的优良品质，涵养

青年学子扎根西部、报国为民的家国情怀。

据介绍，自2023年起，四川轻化工大学仙

人掌合唱团已连续举办5场专场主题音乐会，

先后推出“红色音乐校园行”“党的颂歌我来唱”

“音乐中的党史”等系列教育活动，逐步形成合

唱思政教育品牌。与传统思政教育授课模式不

同，活动通过沉浸式、体验式学习模式实现对青

年学员的深度培养。未来，学校将继续深耕这一

常态化品牌，让红色经典在青年心中持续回响。

四川铁道职业学院
上一堂铁道线上的“大思政课”

本报讯（严涛）近日，四川铁道职业学院联

合中国铁路成都局集团有限公司成都工务机

械段（以下简称“成都工务大机段”）、中车眉山

车辆有限公司，在成昆线吴场站开展沉浸式

“大思政课”。行业代表与思政课教师同台授

课，70余名师生及职工代表共上一堂“本职见

卓越、技能砺匠心”思政大课。

思政课教师结合“技能成才、技能报国”，

解读“本职见卓越、技能砺匠心”的丰富内涵；

学生代表现场展示捣固车静态检查技能；成都

工务大机段技术专家朱浩对标铁路一线作业

标准，现场进行精准指导，引导学生亲身体验

“标准就是生命”的铁路行业准则，淬炼精益求

精的工匠之心。

全国劳动模范甘俊林分享了自己从劳务

派遣工到大国工匠的成长之路。他以二十年如

一日的钻研与坚守，为追求卓越的工匠精神写

下最生动的注脚，为青年学生树立了可学可做

的鲜活榜样。

“这堂铁道线上‘大思政课’太提气了！近

距离感受大国工匠的坚守，让我深受触动。今

后我一定勤学苦练、深耕专业，把工匠精神传承

下去，争做新时代高素质铁路技术技能人才！”学

生尹培钧的感言，道出了在场学子的共同心声。

此次“大思政课”将育人阵地移至铁道一

线，实现了技能与匠心的双重淬炼。未来，学校

将持续深化“思政融专业、课堂连基地”教学模

式，把工匠精神贯穿人才培养全过程，培育更

多德技并修的铁道红色工匠。

本报讯（记者 陈朝和）近日，2026年四川

省大学生计算机设计大赛暨华迪杯·中国大

学生计算机设计大赛四川省级赛在成都医

学院举行。大赛重在“以赛促学、以赛促教、

以赛促创”，着力激发学生学习 AI 时代计算

机知识和技能的兴趣与潜能，提升学生合理

运用信息技术、AI 工具解决实际问题的综

合能力。

大赛于今年 4 月中旬启动，省内 69 所高

校 2126 支队伍 9115 名学生参赛。经过 200 余

位专家的线上线下评审，评出一等奖211项、

二等奖424项、三等奖635项，共247项作品获

推参加全国总决赛。

据悉，四川省大学生计算机设计大赛是

四川省教育厅省级普通本科高校大学生竞赛

项目。大赛设置了11个比赛类别，涵盖软件应

用与开发、微课与AI辅助教学、物联网应用与

物联网创新转化（创业实践）、大数据应用、人

工智能应用、信息可视化设计、数媒静态设

计、数媒动漫与短片、数媒游戏与交互设计、

计算机音乐创作、国际生“汉学”（“中华优秀

传统文化”数智创作）。

本次大赛参赛规模创历届新高。与会专

家们认为，赛事组织严谨，评审流程规范透

明、评定结果公平公正。赛事紧扣 AI 时代

技术发展趋势，深度融合中华优秀传统文

化与数字创新，充分展现了四川省高校学

子扎实的计算机应用能力与使用人工智能

工具的科创素养，有力推动了省内高校计

算机教育教学改革与创新人才培养，为数

字四川建设与高等教育高质量发展奠定了

坚实基础。

2026年四川省大学生计算机设计大赛举行

69所高校9115名学生比拼数智创新

本报讯（记者 何元凯）5月18日，成都中

医药大学举办“5·18”国际博物馆日暨传统医

药非物质文化遗产的保护与利用学术活动。

活动中，正式发布重要成果——“出土医学文

献文物数字资源与科研服务平台”。

该平台由四川省首批哲学社会科学重点

实验室——出土医学文献文物保护研究数字

重点实验室自主研发，首次集成多模态资源

与智能工具，以大模型辅助智能推演，实现资

源导航、知识图谱、学术动态三大模块无边界

融通，构筑起完整的研究生态，让出土医学文

献文物的学术探索更加高效。

据介绍，自2023年以来，该实验室已相继

推出《天回医简》数据库、“万卷精华”中医文献

文物资源聚合及协同创新平台、巴蜀中医古籍

知识平台，并成功构建中医古籍数据标注系统

与“敝昔智枢”智能科研工作流平台。系列成果

有力支撑出土医学文献文物前沿研究，助力中

医文化遗产实现“数字化、永久性保护，实证

化、创新性研究，社会化、交互性传播”。

紧扣中国工农红军长征胜利90周年主题

活动部署，成都中医药大学博物馆还在当日

精心推出“战地岐黄·四川中医药红色基因文

化展”，深度挖掘整理革命时期战地中医药史

料与红色行医故事，让红色医药传统焕发时

代光彩。中医药文化体验集市、博物馆奇妙夜

等趣味惠民活动也同步开展，以沉浸式、互动

式的文化体验，吸引在校师生与市民群众广

泛参与，让中医药文化走进日常、浸润人心。

据了解，成都中医药大学博物馆始建于

1956年，是西南地区首个集中医药文物收藏、

标本陈列、文化传承、科研教育于一体的综合

性平台，现有藏品6万余件（套）。此次系列活

动的举办，不仅展示了学校在中医药文化传

承与创新方面的最新成果，也为传统医药非

物质文化遗产的保护与利用探索了新路径。

成都中医药大学发布“出土医学文献文物数字资源与科研服务平台”

推动中医文化遗产数字化

院校动态 教育数字化如何助力外语教育改革？西南科技大学以新形态数字教材破局——

数字教材“上场”传统课堂“焕新”
本报记者 钟兴茂


