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今年初，为表彰对汶川县经济社会发

展、民族团结进步和对外交流合作作出突

出贡献的县外人士，汶川县授予 12 人“荣

誉市民”称号，浙江省退休教师陈可英就在

其中。

去年 8 月，作为“常青藤”支教计划的

一员，刚从诸暨市大侣小学退休的陈可英

跨越2000多公里，来到了四川省威州民族

师范学校附属小学校（汶川二小）（以下简

称“威师附小”）支教，将满腔教育深情和公

益热情带到了高原上。

虽然在地理上远隔千里，但陈可英和

四川的缘分可谓深远。2008年汶川大地震

后，浙江一家爱心集团与来自灾区困难家

庭的孩子开展爱心结对，将他们送到诸暨

生活、学习。陈可英便担任28名孩子的“代

理家长”，整个暑假用母爱般的温暖陪伴四

川孩子度过艰难时光，其中还有两个学生

就在她的班级里读到了初中毕业。尽管家

人担忧支教条件艰苦，陈可英还是毅然踏

上了支教的路，为浙川情谊再续前缘。

在“常青藤”教师中，陈可英不仅是一位

经验丰富的优秀教师，还是诸暨市越民生义

工团的负责人，带领团队开展过多项公益活

动，累计帮扶1227名弱势儿童走出困境，曾

获“中国好人”“全国巾帼建功标兵”“2023浙

江教育年度影响力人物”“浙江省最美志愿

服务工作者”等荣誉称号。因此，在汶川支教

期间，陈可英不仅在教学上传经送宝，更充

分利用自己的公益活动经验，为汶川师生多

方牵线搭桥、链接爱心资源。

“我做的是不被定义的支教，既想、又

想、还想的事情很多，所以总是废寝忘食。”

陈可英笑着说。

推广阅读 “活动填空”

在威师附小，陈可英担任学校教研员。

她深入课堂听课、上课、评课，精准对接基

层需求，将30余年教学经验转化为可落地

的方法，让优质教育在阿坝州扎根生长。

作为浙江省作家协会会员、浙江省教

师书香人物，在汶川，陈可英继续践行着

“分享书香分享爱”的理念，特别注重培养

孩子们的阅读习惯。“阅读点亮了我的人

生，所以我选择做一个领读者，希望可以带

孩子们爱上阅读。”陈可英常说。她为中高

段学生讲名著阅读，为低段学生讲绘本阅

读，还为阅读兴趣小组学生量身定制特色

课程。“陈老师，下个星期你还来上课吗？”

每次课后，学生都会期待地追问。

陈可英倡导“以发表促读写”，积极推

荐学生习作发表，在她的指导下，已有 28

名学生的习作在省级报刊发表。第一次看

到自己的文字变成铅字，学生小彭说：“心

里很甜、很自豪，好像写作也不难了。”她

还创办并主编校刊《云朵春芽》，请书法家

题写刊名，极大地激发了学生阅读与写作

的兴趣。

今年 4 月，陈可英联系诸暨市慈善总

会捐赠价值 3 万元的爱心图书，助力汶川

相关部门，启动“山海奔赴 书香共读”全民

阅读推广系列活动，并邀约知名儿童文学

作家汤汤，浙江优秀作家陈蘅瑾、周生祥、

刘雅萍等走进汶川 7 所学校，为青少年儿

童带来丰富的阅读创作公益讲座，推动“政

府引导+浙江资源+本地扎根”的阅读推广

模式落地见效。

家校共育 “同心填空”

陈可英的家庭是全国文明家庭、全国

五好家庭、浙江省“书香家庭”，2022年，绍

兴市陈可英家庭教育特色工作室成立，作

为领衔人，陈可英对家庭教育有独特认识

和丰富经验。到汶川不久后，陈可英就开始

为威师附小一二年级300余名家长开设讲

座，后来，她又到雁门小学、卧龙小学等学

校举办青春期主题讲座和亲子课堂活动，

并辐射到理县、峨边等地。至今，已举办了

24场讲座。她的微信也添加了许多家长，随

时为家长答疑解惑。

陈可英被汶川县教育局、县妇联特聘

为家庭教育讲师。为建强一支本土化、专业

化、带不走的家庭教育宣讲员队伍，陈可英

又倾己所能、传经送宝，积极参与汶川县28

名本土家庭教育宣讲员的专项培训工作，

手把手传授育人方法、分享宣讲经验。

公益助学 “温暖填空”

借助当地妇联力量，陈可英积极对接

浙江省妇女儿童基金会，推动“浙川同心

凤鸣巴蜀”山凤凰女生帮扶计划落地四川，

浙江省妇女儿童基金会与浙江省驻川工作

组签订合作协议，2025 年至 2027 年间，将

聚焦四川省内浙江结对帮扶地区困难家庭

女生教育需求，保障不少于 300 人次获得

助学帮扶。她还牵线爱心人士，与 21 名困

境儿童结对，发放了近5万元助学款。

支教期间，陈可英发现四川高原地区

冬日寒冷，孩子们的袜子经常湿冷难耐。于

是，她联系诸暨市红十字会、浙江爱心袜业

公司，为阿坝和凉山孩子捐赠了价值 161

万元的保暖袜，其中1.6万双袜子发放到汶

川县9个镇的小学及幼儿园。“愿你们踩着

暖意，跑向更远的未来。”这是爱心企业的

温馨祝福，也是陈可英的助学初心。

陈可英还积极参与巾帼助农行动，帮

助汶川群众销售水果。此外，作为浙江省首

批志愿服务专家、浙江省社区矫正工作成

绩突出个人，她积极协助民政局、妇联对汶

川县儿童督导员、儿童主任开展业务培训，

让公益暖流持续传递。

支教近一年，送经验、送爱心，陈可英

马不停蹄。陪她入川支教的先生看到她头

发白多了、皮肤也黑了，总会心疼地劝她放

慢脚步。“假如能白成光亮、黑成沃土也心

甘情愿，因为职业幸福，人生无悔。”这是陈

可英的回答。

浙川之间，像陈可英这样的银龄教师

正如常青藤般生生不息，他们奉献智慧、传

递爱心，搭建起了可连山海的桥梁。

去年隆冬，寒风呼啸。一天中午，气温回升，

我带班里的孩子到操场上晒太阳。忽然，两个孩

子因为一件小事争论起来：现在是秋天，还是冬

天？如果现在是秋天，为什么这样冷；如果是冬

天，操场边上的树、绿化带里的灌木，又怎么都

是绿色的？

我给学生解释什么是常绿树木、为什么植

物会落叶。他们似懂非懂地点头，随后到旁边玩

去了。我的心里升起一丝惆怅，现在的孩子，居

住在水泥钢筋构筑的城市森林中，满眼都是人

造的景观，连植物都被规划得整齐划一。孩子们

对于自然的感受已经变得不清晰，连四季都分

不清了。

回班级的路上，一个想法在我脑海里油然

而生。既然周围环境是无法改变的，那为何不在

教室里让每个孩子都种一盆植物呢。陪着一群

孩子，看一颗颗种子破土而出，长出嫩芽、开出

花朵，世界上没有比这更浪漫的事了吧！

说干就干，我开始为种花做准备。教室虽

大，可供种花的地方只有南北窗台。南窗台太

晒，北窗台又太高，不见阳光，都不是种花的好

地方。同时，窗台窄长，注定放不下太大的花盆，

因此植物的根系、枝叶都不能太大。最终，我决

定在南窗台种上太阳花、香水薄荷和盆栽草莓

这3种好养、耐晒的植物。为了让每个孩子都有

属于自己的植物，我给每个孩子都分一个塑料

杯，让他们自制花盆。

不久，一个个装满泥土的“花盆”整齐地排

列好了，摆满了窗台。在孩子们期待的目光中，

我将沙粒大小的种子粘在指尖，用手轻搓，目送

它们投入泥土妈妈的怀抱。随后用喷雾瓶给所

有花盆浇水。孩子们坐在座位上，屏息凝神，满

怀期待地看着我给写有他们名字的花盆播种、

浇水。教室里从未如此安静过。

从此以后，孩子们似乎达成了某种默契，教

室里比以前安静了。起初还有几个孩子会在教

室里追逐打闹，在碰倒几个花盆之后，在其他同

学愤怒的目光中，这些现象迅速销声匿迹。一下

课，孩子们就围在窗台边上，先去看看自己的花

盆，再转一转，看看其他同学的花盆。像极了放

心不下孩子的爸爸妈妈。有的孩子放心不下自

己的“宝宝”，生怕它们渴着、饿着，常偷偷地浇

水，或把土翻开看看。这些行为都会招来同学们

善意的批评：“不要把它们淹到了！”当时，我们

正好学到《揠苗助长》这一课。“不要揠苗助长！”

孩子们互相提醒着。

在和煦的春风中，在孩子们的精心呵护下，

一棵棵幼苗破土而出。太阳花幼苗破土最早，其

次是香水薄荷。而盆栽草莓嫩芽却迟迟不肯露

面。这是很正常的，因为草莓种子发芽就是比其

他两种种子要晚一些。那些种盆栽草莓的孩子，

一开始听到自己分到了草莓种子，欣喜若狂。如

今20多天过去了，不见种子发芽，难免沮丧。一

些孩子按捺不住，找到我要求换种子，我欣然应

允。不知他们是否会在收获时节为自己今天的

选择感到懊悔。另一部分孩子则沉住气，继续等

待。我期待他们的种子能够发芽，结出累累硕

果。

无论结果如何，都是收获。只要播下种子，

便播下一分期待、一分耐心，一分对生命的温柔

守望。或许不是每颗种子都能发芽，但每个孩子

都在等待与呵护中，触摸到了自然。也在自己的

心底，悄悄地种下了对自然的热爱与耐心。

开学第一周，我就记住了坐在角落

里的他。

不是因为他成绩好，恰恰相反——

上课接嘴、说脏话、顶撞老师……那些让

老师头疼的事，他几乎占全了。因为太过

调皮，班主任把他安排在教室角落的单

人位，他坐在那里，就像一座孤岛。

说实话，在不知道他的家庭情况之

前，我对他也只有不耐烦。他捣乱，我批

评；他顶嘴，我罚站。一来一往之间，师

生关系陷入了僵局——他越闹，我越

凶；我越凶，他越闹。我的语文课堂也变

成了战场，他成了我眼中的“问题学

生”，我则成了他眼中的“对头”老师。

直到有一天，我从班主任那里听说

了他的故事。那天，班主任叹了口气，说

这孩子命苦，现在寄居在姨妈家，没人

管得住。我没多问，但心里“咯噔”沉了

一下——原来那个在我课堂上张牙舞

爪的男孩，背后是一个空荡荡的家。从

那天起，我看向他的目光里开始多了几

分连自己都没察觉的柔软。但那时的我

并没有想到，这份柔软，会在某一天悄

悄唤醒种子发芽。

那是一次普通的试卷讲评课。全班

都拿着卷子，唯独他两手空空。因为没

有同桌可以合看，他就那么干坐了一节

课。只见他眼睛一会儿瞄瞄前面同学的

卷子，一会儿又茫然地望向黑板。我讲

到哪里，他不知道；同学们翻到了哪一

页，他也不清楚。下课后，我收拾教案准

备离开。走到教室门口，又回头看了一

眼，他还坐在那里，低着头，不知道在想

什么。

我折返回去，把自己的卷子递给

他，上面密密麻麻地写满了答案解析。

“拿着，下来仔细看看。”我随口补了一

句，“你那么聪明，肯定能看明白，不懂

的来问我。”话音落下的瞬间，我看见他

愣住了。那双总是躲闪或挑衅的眼睛

里，闪过一丝不可思议的光。那神情，像

是一个从未被奖赏过的孩子，忽然得到

了世上最好的礼物。他愣了几秒，然后

小声说：“谢谢老师！”声音很轻，我笑了

笑，转身走了。

我原以为，这事就这么过去了。但

第二天早读时，我刚走到三楼楼梯口，

就听见一个洪亮的声音——是他。那篇

课文，他读得滚瓜烂熟，刚下课，就急忙

到我这里来背诵过关。我颇为诧异，心

想今天太阳打西边出来了，这个“背书

困难户”居然变成了“背书积极分子”！

本以为这只是他的一时兴起，没想

到接下来的日子，他好像真的换了个人：

语文课上，他不再捣乱，反而成了最积极

的发言者，虽然他有时候回答得不够准

确，但看他那股认真劲儿，让人不忍心打

断。有时候课堂有些嘈杂，几个同学在下

面讲小话，他会突然扯着嗓子喊一句：

“不要说话，认真听课！”教室里瞬间安静

了。这一嗓子让所有人都愣住了，包括

我。曾经的纪律破坏者，不知从什么时候

开始，变成了纪律的维护者。

真正让我确信他“变了”的，是去年

的秋季运动会。听他们班长说，男子

1000米跑比赛报名时，班里男生你推我

让，没人愿意报。正当大家发愁时，角落

里一个声音突然响起：“我报名！”是他。

比赛那天，和对手相比，跑道上的

他不占优势——个子不高，瘦瘦的，起

跑后很快就落下一大截。但跑到第三圈

时，我看见他咬着牙，脸涨得通红，步子

有些踉跄，却还在拼命追。在冲过终点

线的那一刻，他弯着腰大口喘气，然后

抬起头，突然看到了人群中的我，我立

马朝他竖起了大拇指，他冲我咧嘴一

笑。我马上举起手机，拍下了那个笑容。

当晚，我把照片发给了他的姨妈，

并附了一句话：“你家孩子真棒，他跑步

的样子帅呆了！”几分钟后，姨妈回复：

“他盯着照片看了好久。他说，老师给他

拍照了。”那条消息，我也看了很久。原

来，他要的不多，只是希望有人在他拼

尽全力之后能够看见他。

在后来的一次月考中，我照例翻看

学生的答题卡。当看到他的作文时，我

愣住了，他把那张试卷的事写进了作文

里。作文题目是《那束光》。他写道：“老

师把她的卷子给我的时候，说我很聪

明，从来没有人这样说过我。那一刻，我

觉得心里有什么东西被点亮了。”

那个瞬间，我被深深触动了。原来，

我的一句随口夸赞，竟被他深深地记在

了心里；原来，老师不经意的一点关心，

孩子会记得那么久；原来，那个看起来

大大咧咧、没心没肺的男孩，心思如此

细腻。

再后来，他开始时不时在下课后出

现在我的办公室门口。他专门从三楼跑

到一楼，就为了来看看我在干什么，顺便

和我说几句话。有一次，我正在看《一匹

狼的江湖》，他凑过来问我看的什么书。

我随口说：“这是以小狼视角写的自传，

挺适合你们读的，很有童趣。”没过几天，

他就兴冲冲地跑来：“老师，我买了那本

书！周末一口气读完了，真好看，还有没

有好看的书，你再给我推荐两本嘛。”

回顾这段经历，我常常思考：教育

的力量究竟从哪里开始发挥作用？是递

出试卷的那一刻吗？是说“你那么聪明”

的那一刻吗？是在运动会的终点按下快

门那一刻吗？都是，也都不是。我想，真

正让教育发生的，不是某一个举动，而

是一连串“被看见”的累积。

陶行知说：“真教育是心心相印的

活动。唯独从心里发出来的，才能打到

心的深处。”我曾犯过一个错误，在没有

了解这个学生之前，就给他贴上了“问

题学生”的标签。我用经验主义的眼光

看他，用简单粗暴的方式对他。结果

呢？他越闹越凶，我越教越累。当我真

正看见他——看见他背后的家庭、看

见他内心的渴望、看见那束等待被点

亮的光——教育才真正开始发生。

那张试卷，是我递给他的光。而他，

用成长把光照了回来。现在，每当我走进

教室，看到那个男孩仰起头，眼睛亮亮地

看着我，我就知道——有些光，即使来得

晚一些，终究会来。而我也告诉自己：不

要因为光来得太晚，就放弃点亮。

“藤”连浙川 教育“常青”
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把自然种到窗台上
■ 吴嘉庆

支教+公益
答好爱的“填空题”

——记“常青藤”支教计划教师陈可英

■ 顾秀可

陈可英带领汶川的孩子们制作诸暨特色美食“米筛爬”。
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