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6 月 11 日，一场主题为“共筑‘小’生态 孕

育‘大’可能”的教学研讨活动在成都市实验小

学举行。来自四川省教育科学研究院（以下简

称“省教科院”）的专家与成都、广元两地的教

育工作者围绕“小班化教学”展开深入研讨。

为何会有这样一场“跨区域”的教学研讨？

要从一个省级重点课题说起：2025 年，成都市

实验小学与广元市利州区春天实验学校，携手

申报《人口新常态下小学小班化教学的系统构

建与实践研究》课题并获得立项，由此开启了

一场跨区域跨校的教育共研。

为何要研究“小班化教学”？

“人口新常态下，小班化将逐渐成为现实。

成都市实验小学作为大班额公立学校，需为人

口下降提前布局，把研究工作做在前面。”谈起

“小班化教学”，成都市实验小学校长李蓓有一

种紧迫感。

《教 育 强 国 建 设 规 划 纲 要（2024—2035

年）》明确提出“有序推进小班化教学”；2026

年，小班化成为教育政策与教育实践中高度

聚 焦 的 议 题 ，“ 有 序 推 进 小 班 化 教 学 ”写 入

“ 十 五 五 ”规 划 纲 要 。当 小 班 化 成 为 必 然 趋

势，教育何为？这自然成为一个必须回答的

时代命题。

“不能等到实现‘小班额’了才去研究小班

化教学，‘小班化’不能被简单理解成小班额，

若理念未变、模式未改、能力未升，即使班额减

少，也并非真正意义上的小班化。”研讨活动

上，省教科院副院长焦蒲谈到，小班化的核心

是育人范式的转型，是教育理念的一种回归，

教育要让每一个孩子都能被看见。从这个角度

来讲，“小班化教学”的研究现在必须行动起

来。

当天的研讨活动中，成都市实验小学的一

节现场课让大家看到了城市大班额背景下的

“小班化教学”探索：在“排球滑步移动垫球”课

中，针对常规 40+人数的大班，采用“双师协同+

小组拆分”的组织形式，将大班级划分为多个

小型学习单元，两位体育教师配合教学，确保

充足的练习时长、均等的互动机会与精准的一

对一动作纠偏。

“这节实战课印证了即便受限于大班额硬

性条件，只要坚守‘面向每一个学生’的育人理

念，优化教学组织形态，大班额课堂同样能拥

有小班化教学的育人温度。”省教科院教育科

研管理所副所长冯艾评价道。

在成都市实验小学，针对“小班化教学”的

实践研究目前已落地到艺术、体育等“代表队

课程”的探索中，在拓展课程中探索为学生“精

准赋能”的可能；此外，通过对核心学科的教学

“流程再造”，探索生成“连堂课小班化教学操

作图谱”，推动传统大班额教学的转型。

跨区域跨校共研，有何优势？

一所是成都市优质公立学校，一所是广元

市民办学校，这样跨越区域的携手共研，究竟

有何优势？

“成都市实验小学拥有深厚的课程体系和

教师队伍建设经验，广元市利州区春天实验学

校作为已具备小班额的学校，拥有实践落地土

壤，两校各取所长，将会让小班化教学实现更

多可能。”2025 年 11 月，四川省教育学会重点课

题《人口新常态下小学小班化教学的系统构建

与实践研究》开题，报告中的这样一段话，道出

了两校携手的缘由。

广元市利州区春天实验学校创建于 2021

年，建校之初就确立了“小而精、小而美、小而

优”的小班化办学定位。校长王春蓉介绍，为保

障个性化、精细化教学落地，学校按照 1∶10 左

右的优质师生比配置，每班班额控制在 30 余

人，从人员配置上保障教师有充足精力关注每

一位学生。学校与成都市实验小学携手，成为

小班化教学的一方“试验田”，一路摸着石头过

河，深耕实践、大胆探索。

“成都市实验小学在短期内不可能实现这

样的班额，与春天实验学校携手是基于结构性

互补。”在李蓓看来，成都市实验小学拥有深厚

的课程体系建设、教师专业发展及优质资源整

合经验——这是“课程的厚度”；春天实验学校

在小班化实践中积累了优化的师生比、精细化

的个别指导、灵活的空间利用、深度的师生联

结——这是“方法的锐度”。“厚度”与“锐度”的

携手，就是两校跨区域协同的优势。

据悉，课题开题至今，两校之间开展了多

次互动共研活动。后续也将通过资源共享、专

业支持、共生发展的保障机制，推进课题的理

论生成和实践应用。

如何因地制宜开展小班化探索？

谈到小班化教学，广元市利州区范家小学

是一个值得关注的样本。这所地处秦巴山区的

农村“麻雀学校”，2014 年仅有 43 名学生，面临

撤并。校长张平原带领教师走出独特路径，充

分运用在地资源，将课堂搬进田野，改革学生

和教师评价，让学校焕发新的生机。如今，全校

118 名学生中，75 名来自外地，覆盖 20 多个省

市。在当天的研讨活动中，张平原也分享了乡

村学校的小班化实践。

“广元是第二批教育部基础教育综合改革

实验区，小班化教学是我们基础教育综合改革

实验的重要一部分。”广元市利州区教育局副

局长李致宇介绍，今年 4 月，广元市利州区小班

化育人模式探索试点项目推进会召开，该区春

天实验学校、民族小学等试点学校分别从课题

引领、农村小规模学校办学等角度分享了实践

经验。这些来自不同场域的探索，与“实小—春

天”的跨区域跨校协同一样，为探索“小班化教

学”实践路径搭建起互学互鉴的平台。

在具体实践方面，省教科院教师发展所副

所长卢同庆提出，教育应当有一种无分别的

爱，要注意不能用小班化将学生分成三六九

等，要用平等的方式守护每一个生命的成长。

“在成都市实验小学、春天实验学校、范家

小学 3 所学校的实践中，我们看到了省内区域

和学校之间的协同发展，可以继续深化合作，

让城乡之间真正实现双向奔赴、共同成长。”焦

蒲建议，整体而言，我省小班化教学还处于探

索阶段，不能照搬照抄发达地区的经验，各地

各校要依据自身实际情况，探索适合自己的模

式。不同学校出现小班化趋势的时间不同、背

景不同、程度不同，教育工作者要依据自身情

况，对标素质导向，坚守育人价值，灵活探索小

班化实施策略。

本报讯（记者 王浚录 摄影报道）近

日，成都高新区举行 2026 年品质课程实

验 学 校 学 术 研 讨 活 动 。与 会 者 围 绕

“STEM 课程常态化实施”主题展开探

讨，分享经验，凝聚共识。

“技术迭代背景下，STEM 教育的内

涵、价值与育人模式也在持续更新。”

“‘STEM+’不是做加法而是融合，不是

活动而是常态，要建设人人可创新、时

时能探究的校园生态。”观点分享环节，

一线教育工作者结合课堂教学、课程开

发实践，畅谈育人思考，分享实操思路。

案例课展示环节，成都高新区教师

带来的 3 节示范课打破传统授课模式，

引导学生以多元视角进行实践，在真实

情境中培养创新意识与探究能力。“蜀

韵新生”一课融合本土历史文化，鼓励

学生进行文创产品创作，厚植文化认

同；“设计塔台模型”课堂以真实工程问

题为线索，引导学生通过观察、假设、验

证，加深对科学知识的理解；“来校园：

气候行动”一课则依托测绘建模、智能

技术开展实践创作，培养学生生态保护

意识。

活动当天，与会者还观摩了跨学科

实践项目展示。现场 40 余个跨学科实践

项目都源自学生在学习生活中萌发的

真实问题，学生们通过观察、提问、设

计、探究、动手、表达、分享，完成了一场

场充满创意的实践。其中，“校园电梯智

造工坊”项目格外亮眼：“得知校园要加

装电梯，一年级的我们好奇电梯藏着什

么秘密；四年级的我们想，能不能用 3D

打印做出一台能动的电梯？”学生们的

真实问题，最终促成了这场从画笔创意

到 3D 打印的“STEM +”实践。

本报讯（记者 王浚录）“红军少年年纪虽

小，信念却无比坚定。他明明饥寒交迫、体力透

支，却始终咬牙坚持。”日前，在成都市温江区光

华实验小学的主题班会上，学生们不约而同地

发出感慨。

该校教师黄杰以“小红军长征故事”为背

景，带领学生品读《倔强的小红军》剧本，聚焦剧

本中核心对话片段，运用戏剧声、台、形、表的表

演技巧，让学生在角色扮演、小组合作中，感悟

小红军舍己为人、不怕困难的品格。

这是由四川交通职业技术学院牵头组建的

四川省大中小学思政课一体化共同体（以下简

称“共同体”）2026 年系列活动中的一幕。共同

体 13 所成员单位思政课骨干教师、教研组长，

负责思政课建设的管理人员参加活动。

活动期间，举行了纪念红军长征胜利 90 周

年社团思政课课例研讨会，温江区光华实验小

学带来课例、戏剧展示与经验分享，四川交通职

业技术学院马克思主义学院教授徐文在点评中

提出可行性建议。

活动还举行了新时代大中小学思政课教师

教学能力提升专题培训，成都理工大学马克思主

义学院院长曾文麒、四川省成都艺体中学教师廖

洪森、成都市龙江路小学副校长胡兴迪等分别作

了专题报告。参训教师代表结合本校思政课教学

实际进行了交流讨论。

“此次系列活动以培训强师资、以课例促成

果落地、以会议谋统筹，促进了高校与中小学思

政教研交流协作。”四川交通职业技术学院党委

委员、副院长孙秋明表示，下一步，共同体将持

续依托共建平台，常态化开展课例打磨、联合教

研、师资培训等活动，深入推进大中小学思政课

一体化建设。

宣汉县百节溪小学
一根网线牵起城乡课堂

本报讯（张兵爱 何苗）宣汉县百节溪小

学依托“网链共享计划”中心校优势，通过区

域教育专网与智能互动直播平台，构建“1+

N”城乡同步课堂体系，将县城优质课堂实时

输送至 21 所乡镇学校。一年来，累计直播授

课 126 节，覆盖学生 5000 余人，探索出一条数

字技术赋能县域教育均衡发展的可行路径。

双师协同，让课堂从“单向输出”到“双向

共担”。固定开设 12 个直播班，由百节溪小学

骨干教师担任“线上主讲”，乡镇学校教师担

任“线下辅讲”——主讲管教，辅讲管学。同步

建立跨校学科教研组，开展适应性集体备课

与课后研讨，乡村教师从“旁观者”转变为“深

度参与者”，百节溪小学教师也在跨校磨课中

实现专业提升。

菜单选课，让资源从“大水漫灌”到“精准

滴灌”。改变统一课程推送模式，由乡镇学校

根据自身师资缺口和教学需求自主点课，百

节溪小学精准配课，从“给什么接什么”变为

“缺什么配什么”。其中，英语学科需求最为突

出，音乐、体育、美术、科学等薄弱学科也正逐

步纳入直播课程体系，助力乡村学校上好艺

体及综合学科课程。

跨校互动，让学生从“同上一堂课”到“同

做一件事”。在同步课堂基础上，组织城乡学

生线上共读、共写、共展示，让学生之间有交

流、有回应，而不只是“你讲我听”。

数据驱动，让改进从“凭感觉”到“看数

据”。依托平台留存的课堂互动与作业数据，

定期开展学情分析，帮助主讲教师和辅讲教

师共同诊断薄弱环节、调整教学策略，推动

“教学—评估—改进”闭环运行。

通江县涪阳中学
名著知识比拼  练就“阅读小达人”

本报讯（张洪浩）6 月 10—11 日，通江县

涪阳中学举行名著阅读知识竞赛。活动由初

一年级语文备课组牵头组织，以七年级必读

名著《钢铁是怎样炼成的》为核心命题载体，

结合课内必读书目拓展出题，共计 278 名学

生以班级为单位参与了竞赛。

本次竞赛考题紧扣《钢铁是怎样炼成的》

核心内容，涵盖保尔成长经历、朱赫来对保尔

的人生指引、保尔四次生死磨难、书中经典名

句、人物形象、书名深层寓意等，全面检测学

生的整本书阅读成效。

活动共评选出一等奖、二等奖及优秀奖

若干。初一（6）班学生任航获得一等奖，谈到

阅读收获，他说：“我从小就喜欢读书，进入初

中以来，在老师的指导下，我不仅读完了此阶

段必读名著，还阅读了多本课外经典书籍。读

《钢铁是怎样炼成的》，我最佩服保尔不怕苦、

不服输、永不言弃的精神。读书让我认识了很

多鲜活的人物形象，积累了好词好句，也培养

了阅读习惯。”

初一年级语文备课组组长杨玉梅介绍：

“我们每天都有一节专属阅读课，每月开展一

次读书活动。本学期，已陆续开展名著经典演

绎、阅读心得交流、名著知识抢答、名著笔试

竞赛等各类活动，越来越多的学生在系列活

动中爱上了阅读。”

下一步，学校将持续抓好常态化阅读教

学，固定阅读课时、落实阅读任务，开展“行走

的阅读”特色实践活动，把书本阅读与生活实

践相结合，让阅读真正融入学生日常生活。

广汉市松林学校
校园生态农场迎来丰收季

本报讯（雷礼佳 曹孝良）近日，广汉市松

林学校学生走进校园生态农场，在农场指导

老师的带领下，开启首届蔬菜采摘收获季，亲

手采摘自己种下的硕果。

“一手扶稳植株枝干，一手捏住果柄根

部，轻轻向上一掰，就能完整摘下辣椒，不伤

秧苗、不留残柄。”农场老师为学生讲解了田

间采摘安全规范、蔬菜辨别技巧与科学采摘

方法，大家凝神倾听、牢记技巧，小心翼翼开

启采摘体验。

“快看，这株辣椒结得又多又大。”学生小

涵捧着沉甸甸的辣椒难掩兴奋，高声分享自己

的发现。身边的同学也纷纷分享着自己的发

现：“这个茄子都挨地了，应该有三四十厘米长

吧。”学生们一边俯身采摘，一边热烈交流，在

汗水与劳作中，体会到耕耘的不易。很快，沉甸

甸的蔬菜便装满了菜篮。这些蔬菜将直接送入

学校食堂，烹制成师生餐桌上绿色健康、鲜香

可口的美味，实现“从田间到餐桌”的闭环。

据悉，这片菜地的 300 余株菜苗于今年

春季正式在学校生态农场扎根安家。两个多

月以来，学生们轮流值守、用心呵护，定期浇

水灌溉、除草松土、观测生长、记录变化，终于

迎来了首轮丰收。

这场农耕之旅，不仅让学生掌握了农耕

技能，更在他们心中播下热爱劳动、珍惜粮食

的种子。学校依托校园生态农场，创新推行

“种植+养殖”一体化劳动教育，将课堂搬进田

间，通过沉浸式、体验式的农耕活动，引导学

生近距离学习农业知识、掌握农耕技能，亲身

感受劳作的艰辛、体悟收获的喜悦。

本报讯（乔蔷）制作一枚本草香囊需要几

步？广安市广安区富源小学二年级学生冉惞愉

的答案脱口而出：“选药、称量、装袋、系绳——

四步！”近日，以“红心映岐黄 本草润童心”为主

题的 2026 年四川省中医药文化科普节暨川渝

中医药文化交流推广活动在富源小学举行。活

动由广安区教育科技和体育局、广安区卫生健

康局、四川省中医药文化促进会中小学幼儿园

教育分会联合主办，来自川渝地区的教育工作

者、中医药专家及家长代表齐聚一堂，共赴一

场红色初心与岐黄传承交融的文化盛宴。

一幅幅手绘的中草药图谱旁，标注着“性

味归经”“功效主治”。嘉宾们一踏入富源小学

校园，便被楼梯间的中医药文化展区吸引，这

里展示的作品均出自该校学生之手。

“孩子们不仅认识药材，更懂得药性。”富

源小学校长游忠燕指着一幅薄荷图谱旁的小

字注释说，“‘辛凉解表、清利头目’，这虽是课

本上的原话，但孩子们能熟练地把它写出来就

很不简单。”

校园内的各体验点位也精彩纷呈。本草堂

里，3D 互动设备让孩子们走近人体经络；百草

园中，学生手持放大镜辨识车前草与蒲公英的

差别；三味书屋里，《本草歌》童声合唱此起彼

伏……最热闹的当属手工课堂，中草药拓印、

草本纯露提取、香囊制作，嘉宾们纷纷参与其

中。“这个方子我加了艾叶、藿香、丁香，夏天

能驱蚊避秽。”五年级学生向婉鑫向嘉宾们介

绍自己制作的香囊配方，语气里透着“小药

师”的自信。

富源小学还将中医药元素融入数学、劳

动、音乐、美术等学科教学中，并举办家长养生

课堂、应急救护培训、中医义诊与药膳品鉴活

动。现场亮相的课程标准及系列成果手册，全

面展现了学校中医药文化育人的扎实成效。

参观体验后，一场研讨活动拉开帷幕，嘉宾

们在交流分享中共研中医药文化进校园的创新

路径。广安市中医医院、广安区人民医院的专家

分享了中医药融入校园健康管理的有效方法；

成都市锦里小学、成都市天回实验小学校、重庆

市沙坪坝区矿山坡小学以及广安区富源小学交

流了中医药文化进校园的实践探索。嘉宾们还

前往邓小平故居，开展红色教育活动。他们纷纷

表示，将继续深耕中医药文化教育，将红色基因

深度融入岐黄传承，厚植师生家国情怀，为中医

药文化传承注入坚实的动能。

校园动态
成都、广元两地学校跨区域共研“小班化教学”——

让教育“面向每一个”
本报记者  倪秀  张玥

打
磨
课
例  

培
训
师
资

推
进
大
中
小
学
思
政
课
一
体
化
建
设

成都高新区研讨 STEM 课程常态化实施路径

打破传统授课模式  引导学生多元实践

川渝中医药文化交流推广活动走进广安市广安区富源小学

岐黄传承的种子在校园里发芽

“蜀韵新生”STEM案例课展示。

学生沉浸式体验中草药拓印手工课程。（图片由学校提供）


