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徐梦：上课始终排在第一位
县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师县中头雁教师

在四川省峨眉第二中学校（以下简称“峨眉二中”）的校园里，

徐梦奔走于办公室和教室之间，匆匆的脚步显示着他的忙碌。在

峨眉，徐梦是“头雁教师”；在学校，他是数学高级教师、数学教研组

组长；在课堂上，他是学生心目中把数学课“上出花样”的“梦哥”。

而这些，都源于从教20余年，无论徐梦多忙，始终把上课排在

第一位。
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这堂课是我休产假前给学生上的

最后一课。

走进教室前，我在门口停住了，往

里面看了看那些埋头翻书的身影，那

些我陪伴了两年的学生。虽然已在讲

台上站了多年，但这一刻还是有些心

跳加速——就像两年前的9月，那个金

秋时节，我和他们初见时一样。

早上6点，天还未大亮。我已起床，

打开电脑，最后一次修改《壶口瀑布》

的课件。这一周，我都在想：怎样通过

一篇游记，在最后一课给学生讲一点

不一样的东西？又该怎样用一篇课文，

好好地和学生道个别？

我想到了梁衡老师送我的那套亲

笔签名书。

上课铃响后，我通过PPT展示了梁

衡老师送给我的《把栏杆拍遍》亲笔签

名书，“程霖老师指正——梁衡。”下面

“哇”的一声，学生们的眼里都闪烁着

小星星。随即，我在黑板上写下了7个

字——“人生何处不相逢”，开始了这

节课的讲解。

我带他们梳理游记的3条线——

所至、所见、所感。作者梁衡两次去壶

口，两次看到的水石相搏，最后落在一

个词上：魂魄。由水到人，由人到民族，

壶口瀑布的伟大就在那一刹那闪现。

我停下来，看着学生。“还有十几

天就是中考。你们也站在了自己人生

的壶口。冲过去，就能看到别样的风

景。”

教室很安静。我深吸一口气。

跟学生讲了产假的事后，我打开

写了很久的别离小诗，念给他们听，念

到最后一行时，声音有点发紧。

教室里，同学们的眼里闪烁出震

惊、疑惑，很快被不舍、难过覆盖。

“人生山水有相逢，愿君如黄河，”

我接着说，“冲过壶口，便是开阔。”

下课铃响了。

我摘下扩音器，走出教室。

身后响起一片嘈杂声。我没有回

头，但脚步声追上来了。

“老师——”一众学生把我围在走

廊上。最前面是那个皮肤白皙的课代

表，鼻子通红，眼泪挂在脸颊上。她张

了张嘴，没说出话。

“老师，产假结束后……还会回来

教我们吗？”一个平时大大咧咧的男

孩，此刻声音是哑的。

我看着他们殷切的目光，那一刻

才真正知道，这两年的陪伴到底有多

重。

我回到办公室，他们一路跟着。三

三两两站在我办公桌前，有人眼眶里

全是泪，有人哽咽着说不出一句完整

的话。起初是小声的啜泣，后来哭声渐

响。

“你们别这样，”我笑着说，“又不

是不见面了。再哭，我也要哭了。”

他们又笑了。笑着哭，哭着笑。

上课铃响了，他们恋恋不舍地回

头看，一步步走出办公室。

最意外的是小李——那个从来语

文课都趴着的，成绩垫底的孩子，竟第

一个红了眼眶，别过头去不让我看见。

夏风拂过。我想起两年前他们刚

进教室的样子，想起每一次早读、每一

次晚自习。

这是我的第三届学生了。

下午到学校，同事跟我说：“你班

上的孩子来了好几趟，到处找你。”

我低头一看，办公桌上整整齐齐

地码着一沓信。没有信封，没有折痕，

有的甚至是从作业本上撕下来的纸，

边角毛毛糙糙的。

我一封一封打开。

“程老师，是您引领我走进语文，

您就像一束光，照亮我枯燥的语文学

习……”

“人生何处不相逢！我们一定都会

奔赴美好的生活，在远方相遇……”

“您说‘人生何处不相逢’。我想以

后每一次读到好的文字时，都是和您

重逢的时刻……”

有的写了满满两页，有的只有几

行字。有的纸上还能看得见洇开的泪

痕，圆圆的。

之前每次布置作文，他们都叫苦

连天。今天中午，他们一定没有午休，

匆匆扒了几口饭就趴在桌上写。没有

人布置，没有人打分。

可这一封封仓促的信，比任何一

篇优秀作文都动人。

不知道是谁先在办公室门口探头

看了一眼。

“程老师来了！”

学生三五成群地涌了进来。每个

人手里都拿着一本语文书，翻开扉页，

递到我面前。

“老师，给我签个名吧，留个纪

念。”

我看了看那厚厚一摞书，再看看

他们眼里的期待，笑着坐下来，一本一

本签。

“山高万仞，只登一步，成为自己

的山。”“胸怀浩阔，志向云天。”“去冲

过你的壶口。”……我写得很慢，每一

句都想了好久。每签一个名字，就像又

跟他们说了一次“再见”。

我对一个学生说：“你以后好好努

力，写书了，第一本送我啊！”

他愣了一下，然后很认真地点了

点头。

即使一句玩笑话，也能种下一颗

种子。很多年后，也许真的会长成一棵

树。

晚上，我在家长群里正式介绍了

接班的班主任。

手机震了很久。一条一条感谢的

消息涌进来，言辞恳切，情意满满。

一位家长写道：“程老师，孩子回

来还哭了。她说这是她最难忘的一节

语文课。”

另一位家长写道：“谢谢您两年来

的陪伴，我们满心感激……”

这一天，一堂课，几张流泪的脸，

一沓来不及折叠的信，一本一本签下

去的名字……

大概是教师这份职业，最令人眷

恋的温度。

诚诚（化名），我30年教学生涯

中遇到的最淘气的学生。

他的小脑瓜里不断产出“创

意”百出的课堂游戏：“亲密的鞋

带”——上课时，趁老师同学不注

意，回头将坐在后排的两个同学的

鞋带拴在一起；“向你发射”——口

袋里装满绿豆，趁老师同学不注

意，向坐在前面同学的颈项、头

上、肩上、背上定点发射；“摆个小

摊”——上课时将前后左右同学的

电子表全借来，戴在手上炫耀，像

极了卖表的小贩……

几乎每天都有新花样，他乐此

不疲，我防不胜防。遇到这种状况，

说不生气，那是不可能的，也因此，

诚诚没少站办公室、请家长、被训

话……我各种办法都用尽了，可收

效甚微。

面对他，我竟有一种江郎才尽

般的无奈和无助。冷静下来，我开

始反思，从书中和前辈经验中寻找

答案。

再次面对诚诚的课堂新花样，

我不再像往常那样处理，而是以一

种平和的心态去对待，像故事中的

“妈妈”一样。让我欣慰的是，诚诚

的课堂游戏不断“创新”的节拍慢

了下来。

一次课堂考试，大家都在认真

地答题，诚诚却埋着头忙忙碌碌，不

知道在干啥。我悄悄走过去，只见他

将左手从袖子里脱出来，伸进右手

的袖子，两只手一来一回地比画着。

不一会儿，又把左手缩回来，右手伸

进左手的袖子，继续比画着。

看见他一个人两只手来来回

回，伸缩自如，忙得不亦乐乎，我竟

有些欣赏：让他尽兴地玩会儿吧！

下课后，我问他：“你怎么自己跟自

己玩了？”他噘着嘴，很委屈：“他们

个个都不理我，想和我玩的又离得

太远，就只好自己玩了。”“那你左

右手比画什么呢？”“楚汉相争啊！

左手刘邦，右手项羽，激战正酣，正

要分出胜负……就，就被你发现

了。”听语气，诚诚竟有些许遗憾。

说完，他垂下头，等着挨骂。

“这个玩法太有创意了！聪

明！”我伸出大拇指，赞叹。诚诚一

愣，“嗖”的一下抬起头看着我。我

点点头，握住他的手：“今天，老师

为你感到高兴，课堂上能管住自己

不去找同学说话，很有进步。”他竟

有些不好意思。我话锋一转，“如果

你能先把试卷答完，下课再玩就更

好了，到时还可以召集小伙伴和你

一起玩，还可以来个比赛，整一个

大场面的‘楚汉相争’。”他满脸笑

容，不停点头。

第二天的课堂上，诚诚精神气

十足，一双亮晶晶的眼睛一直追随

我，努力控制自己专心听讲。我有

些感动，还有一些得意。没想到，昨

天伸出的大拇指和几句鼓励的语

言，居然就点燃了诚诚内心想要进

步的渴望。

从此，我每天都提醒自己，即

便诚诚未完成作业或上课开小差，

不要生气，坐下来，耐心地和他聊

一聊，用好陶行知的“四颗糖”，看

到孩子的“闪光点”，并以此为突破

口，和他一起成长。慢慢地，诚诚的

变化越来越显著，上课再也不和同

学说话，偶尔还能举手回答问题，

作业正确率也提高了不少。

就这样，在基于爱的包容、呵

护和激励中，诚诚，一个淘气到令

人头痛的孩子，不断转变、进步，乃

至如今成为一名优秀的医生。在包

容、呵护、等待诚诚成长的过程中，

我也感受到了许多快乐。只要用爱

心去呵护每一个孩子，你会发现，

孩子的进步速度会超出想象，那种

育人的成就感无与伦比。

如今，每年的教师节、春节，我

都会收到诚诚的问候，从未间断。

对此，我时常会感慨，是什么让我

们收获学生的尊敬和爱戴呢？我

想，是“爱”，对学生的关爱、对职业

的热爱、对教育的挚爱，让我们的

生命灿烂而芬芳。

“独行快，众行远。”这是徐梦常常提

起的一句话，自我成长以外，他希望能和

更多的老师一同发展。

在峨眉二中，徐梦担任了10余年的数

学教研组组长，除了向团队分享自己的教

学经验以外，他还常常带着老师们外出学

习。“这让我们一直能够以开放的心态，去

学习先进的理念、了解更好的经验，从而

做到与时俱进、不断发展。”峨眉二中数学

教师何平说。

在峨眉山市，由徐梦领衔的名师工作

室今年顺利完成了一个周期的工作。该工

作室现有 15 名成员，覆盖峨眉 2 所高中。

峨眉二中数学教师胡蓉也是该工作室的

成员之一，她至今还对自己参加赛课时，

工作室成员一同打磨课程的过程印象深

刻，“借助团队的力量，更能鞭策自己不断

成长。”胡蓉说。

此外，徐梦还长期承担市县级公开

课、示范课的任务，通过参与各类专题讲

座、教师培训、学科教学督导等形式，尽力

分享自己的教学经验和研究成果。

如今，徐梦领衔的头雁工作室的成员

来自乐山市内各所学校，“头雁”的影响

正在逐步扩大。如何让团队成员的力量

凝聚起来、让年轻老师迅速成长起来，是

徐梦一开始就在思考的问题。他谈到，目

前，工作室正在拟定计划，准备以课题为

抓手，助推教师的专业成长。“希望能够

让这个平台真正产生价值，让大家真正

有所收获，从而为各地的县中发展贡献

力量。”徐梦说。

“常常一题多解”“教给我们很多实用

的小技巧”“相处起来很亲近”……对于徐

梦的课堂，不同的同学有不同的描述，但大

家都提到同一个感受：幽默。

“上课时，把我们当家人一样。”峨眉二

中高三（16）班学生赵俊杰表示，在课堂上，

徐梦经常让自己读初中的孩子来“客串”，

以他犯的数学错误为例讲解知识点，引得

大家在愉快地领会笑点的同时，也更加透

彻地掌握知识点。“不只是在上课，更是一

种享受。”赵俊杰说。

长期以来，徐梦坚持诙谐幽默的教学

风格，致力于将单调的数学知识演变为生

动的数学游戏，把数学的趣味带到每一堂

课中，“比起期待学生考多少分，我更希望

他们能在数学学习中感受到快乐。”徐梦

说，为此他常常结合日常生活、融合多学科

知识来给学生讲课，而不只是停留在书本

知识本身。

例如，很多魔术都运用了数学原理，徐

梦就常常结合相关板块教学，教同学们一

些简易魔术，“当他们在同学和家人面前展

示魔术，表演欲和成就感会自然而然地推

动他们对数学兴趣更浓、了解更深。”徐梦

解释说。

教学之余，徐梦还辅导了一批又一批

学生在全国、全省的数学奥林匹克竞赛中

获奖，他个人也多次荣获优秀辅导教师奖。

学生王银杰还记得，徐梦带队参加比

赛时，尽管和对手比己方不占优势，徐梦仍

积极鼓励学生全力以赴，“他不仅教我们数

学知识，也教我们如何直面困难、保持专

注、锤炼毅力，让大家对未来更加有底气。”

成为“头雁”之前，徐梦也经历了“雏

雁”从成长到高飞的种种困惑和挫折。

徐梦的母亲和外婆都是教师，家庭氛

围的影响让他对教师工作有着天然的熟

悉和亲近。2000 年，徐梦成为乐山师范学

院第一届本科生，2004 年毕业后，回到母

校峨眉二中任教。从教之始，工作没有他

想象中那么顺利。

“一开始经验不足，又有点过于追求

完美。”徐梦回忆道，当时他教高一，后来

兼任班主任，在教学和管理中面临的种种

实际问题，让他干得并不舒心，甚至一度

怀疑是否应当换个行业。迷茫时，他找到

自己信赖的小学语文老师，一番促膝长谈

后，老师的话让他的心静了下来。耐下性

子后，徐梦开始将更多的心血倾注在课堂

和学生身上，所带班级很快脱颖而出。

之后不久，乐山市举行高中数学青年

教师赛课，当时徐梦还没有教过高三，但

被学校破格推荐参赛，最后不仅获得了一

等奖，还赢得了代表乐山市参加省赛的资

格。

那时，徐梦还没有多少赛课经验，甚

至不知道提交材料需要刻录光盘。省赛当

天，他抽签抽到下午，上午旁听别的老师

赛课，“听了3节课就听不下去了，（其他老

师）全是脱稿而且声音洪亮。”徐梦回忆

说，自己原本准备念稿子，看了其他老师

的表现，赶紧趁中午休息时间背稿。还好，

靠着扎实的基础，他最终拿下了全省的二

等奖，这对于县中的青年教师而言，已非

易事。

“一开始有一点飘飘然的感觉。”徐梦

直言，从拿奖后的“上头”阶段走出来后，

他很快就发现，奖项只是光环，日常的教

育教学仍需踏踏实实地做，他再一次将心

沉下来。

看清了方向、看淡了荣誉，徐梦继续

专心打磨课堂、锤炼专业基础。除了自己

钻研以外，他还细致观摩全国优秀教师赛

课活动，参加各级名师工作室，加入中国

数学学会，参与筹备组建乐山市数学研究

会并任副会长，组建峨眉山市徐梦高中数

学工作室并担任主持人……但凡有学习、

交流、成长的机会，他都尽心竭力抓住。

在持续地学习和精进中，徐梦逐步成

长为峨眉乃至乐山市的骨干教师、学科带

头人和教学名师，其间，他不断面临新的

人生机遇，其中不乏川渝名校伸出的橄榄

枝，但他选择留下，“能待在一个地方，做

对别人有帮助的事，就是人生的意义所

在。”

本报记者  葛仁鑫（图片由受访者提供）

静心沉淀  坚守县中讲台

凝聚合力  照亮同行之路

结合日常  打造幽默课堂

徐梦（右二）细致辅导学生。


